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Pour chacune des [ UPIIF] vous trouverez :

v 1fiche « semaine type » ci-jointe

v/ 8212 fiches pédagogiques téléchargeables sur:

www.le-gresivaudan.fr/classesdecouvertes
www.belledonne-en-marche.fr

»> Rubrique Classes de Découvertes a Saint-Maximin

Les séances peuvent
se dérouler dans la méme
semaine sur 2 a 4 jours,

7 \I . ou étalées sur Uannée scolaire
COMMENT CONSTRUIRE SA SEMAINE I . sous forme de cycle.
OU SON CYCLE DE DECOUVERTE T
\-------------------
N
»» Pour chaque thématique, il vous est proposé une « semaine type > de 4 jours que vous pouvez
aménager en fonction de vos objectifs pédagogiques, de vos besoins et impératifs.
»» Vous pouvez opter pour uniquement 2 ou 3 journées ou choisir de réaliser les activités
en les répartissant sur 'année scolaire sous forme de cycle.
Pour cela vous pouvez choisir les séances liées a la thématique principale que vous aurez
retenue, mais également piocher quelques séances dans les autres thématiques.
»» Pourles cycles 1, il est préférable de mixer les thématiques
et extraire les séances les plus adaptées a leur niveau.
»» N’hésitez pas a faire appel aux accompagnateurs diplomés
qui vous guident tout au long de votre projet.
A %

______________________________'. - -




> LISTES DES SEANCES ¢
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Histoire et patrimoine

»» || était une fois dans le Grésivaudan (cl 1, 2 et 3)

»» L e Bourg et la Tour d’Avalon (cl 1, 2 et 3)

»» Chateaux et maisons fortes du Haut Grésivaudan (cl 2 et 3)
»» Des paysages et des Hommes (cl 2 et 3)

»» Les premiers Hommes dans le Grésivaudan (cl 2 et 3)

E] Nature

» Lanature des 5sens (cl 1,2 et 3)
»» Quest-ce qu'un arbre ? (cl 1, 2 et 3)

»» Régime et chaine alimentaires (cl 2 et 3)

» Lavie d’une fleur (cl 1, 2 et 3]
» Lavie des petites bétes d’eau
(mare pédagogique]) (cl 2 et 3)

»

H Eco-habitat

»» Des climats et des habitats (cl 2 et 3)
»» En quéte d’architecture (cl 2 et 3)

»» Conception bioclimatique (cl 2 et 3)
»» Construction de la maquette (cl 2 et 3)
»» Découverte des matériaux

et des isolants (cl 2 et 3]
» e

www.le-gresivaudan.fr/classesdecouvertes

A Orientation et cartographie

= 100%

—

£

H Forét

»» Raconte-moi la forét (cl 2 et 3)
»» Atelier bricolage bois (cl 2 et 3)
»» Auscultons la forét (cl 3)

»» De la graine a la graine (cl 2 et 3)
»» Gérer la forét (cl 2 et 3)

" Activités théoriques, prise d’informations
»» Appréhender et comprendre le terrain,
lecture de paysage (cl 2 et 3)

»» Lire et comprendre une carte cl 2 et 3)

Activités pratiques de mise en situation
»» Construire son univers (cl 1,2 et 3)

» Atelier pratique d'orientation (cl 3)

»» Sorienter par les sens (cl 1, 2 et 3)

» aee

()

www.belledonne-en-marche.fr

Id Eau

»» Le cycle de I'eau et érosion (cl 2 et 3)

»» Les p'tites bétes de l'eau (cl 1, 2 et 3)

»» |'eau dans tous ses états (cl 3]

»» Auscultons la mare (qualité de I'eau,
vie aquatique et zone humide)

»» Bric’eau : moulin, bateau (cl 2 et 3)

»» Lecture de paysage, érosion (cl 2 et 3]
» wee

Activités encadrées par des professionnels
de I'Education & 'Environnement,
accompagnatrices et accompagnateurs

en montagne, animateurs nature titulaires
des agréments Education Nationale et

<« en chemin sur les ENS », membres du
Réseau Education Nature Environnement.



1ol Histoire et patrimoine
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Gomaive decsuverte ~ 704
tecouy Nalute

—

— PROGRAMME TYPE —
LUNDI JEUDI VENDREDI

Les premiers Hommes
dans le Grésivaudan

Des paysages
et des Hommes

Repas au centre
ou pique-nique

Repas au centre
ou pique-nique

Chateaux et maisons

APRES-MIDI fortes du Haut
Grésivaudan

Grand jeu de synthese

— MODULEZ VOTRE PROGRAMME

Vous avez la possibilité de moduler votre
programme sur la durée et sur I'articulation
des séances. Contactez-nous, nous saurons
vous guider dans votre construction.

e || était une fois dans le Grésivaudan

* Le Bourg et la Tour d'Avalon
(acces possible a l'intérieur de la Tour)

* Chateaux et maisons fortes du Haut Grésivaudan
* Des paysages et des Hommes

* Du minerai a l'outil forgé

* Le moulin dans tous ses états

* De I'énergie hydraulique a I'hydroélectricité :
la Houille Blanche

* Les premiers Hommes dans le Grésivaudan ;

* Grand jeu de synthése

POUR LE CONTENU

DES SEANCES

@ VOIR LES FICHES ;_i

PED{\GUGIOUES o =@ Activités encadrées par des professionnels de
TELECHARGEABLES SUR I'Education a Environnement, accompagnatrices

et accompagnateurs en montagne, animateurs

www.le-gresivaudan.fr/classesdecouvertes nature titulaires des agréments Education Nationale 4/
hemi les EN: bres du Ré
www.belledonne-en-marche.fr et «enchemin surlesENS », membresduRéseau 02
Education Nature Environnement. en Marche



g\‘éé H Forét
. /1'50%"

Genaive decsuverle yifite

—

— PROGRAMME TYPE —

MARDI JEUDI VENDREDI

De la graine a la graine Animaux de la forét

Repas au centre
ou pique-nique

Repas au centre
ou pique-nique

APRES-MIDI Atelier bricolage bois Jeu de réle (syntheése)

— MODULEZ VOTRE PROGRAMME

Vous avez la possibilité de moduler votre
programme sur la durée et sur I'articulation
des séances. Contactez-nous, nous saurons
vous guider dans votre construction.

* Qulest-ce qu’un arbre ?

* Raconte-moi la forét

e |l travaille le bois

e Atelier bricolage bois

* Atelier recyclage du papier
* Auscultons la forét

* De la graine a la graine

* Gérer la forét (Agent ONF)
e Land Art

* Animaux de la forét

e Jeu de role (jeu de synthese)
 La nature des 5 sens

* Foréts et alpages

POUR LE CONTENU

DES SEANCES

@ VOIR LES FICHES ;:

PED/’\GUGIOUES o =@ Activités encadrées par des professionnels de
TELECHARGEABLES SUR I'Education a Environnement, accompagnatrices

et accompagnateurs en montagne, animateurs

www.le-gresivaudan.fr/classesdecouvertes nature titulaires des agréments Education Nationale 4/
hemi les EN: bres du Ré
www.belledonne-en-marche.fr et «enchemin surlesENS », membresduRéseau 02
Education Nature Environnement. en Marche
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?@\ E] Nature

Qoaine decsurerle Yifase

—

— PROGRAMME TYPE —

Sur la piste . ..

P La biodiversité
des animaux
Repas au centre
ou pique-nique

Repas au centre
ou pique-nique

Régime et chaine

APRES-MIDI alimentaires

Grand jeu de synthese

— MODULEZ VOTRE PROGRAMME

Vous avez la possibilité de moduler votre
programme sur la durée et sur I'articulation
des séances. Contactez-nous, nous saurons
vous guider dans votre construction.

* Lanature des 5 sens

* Quest-ce qu'un arbre ?

= Sur la piste des animaux
* Régime et chaine alimentaires
* Lavie d'une fleur

* La vie des p'tites bétes

* Leau et nous

* Géologie et érosion

* La biodiversité

* Dela graine a la graine

* Les milieux montagnards

* Grand jeu de synthése

POUR LE CONTENU
DES SEANCES
@ VOIR LES FICHES

F=
o=
= :@ Activités encadrées par des professionnels de

PEDAGOGIQUES
TELECHARGEABLES SUR I'Education a Environnement, accompagnatrices
et accompagnateurs en montagne, animateurs

www.le-gresivaudan.fr/classesdecouvertes nature titulaires des agréments Education Nationale 4/
www.belledonne-en-marche.fr et «en chemin sur les ENS », membres duRéseau 44 |
Education Nature Environnement.

en Marche



I} Orientation et cartographie

Gomaive decsuverte ~ 704
tecouy Nalute

—

— PROGRAMME TYPE —
LuNo) JEUD)

Lire et comprendre
une carte

Sorienter par les sens

Repas au centre
ou pique-nique

Repas au centre
ou pique-nique

Atelier pratique

APRES-MIDI de lecture de carte

Grand jeu de synthese

— MODULEZ VOTRE PROGRAMME

Vous avez la possibilité de moduler votre
programme sur la durée et sur I'articulation
des séances. Contactez-nous, nous saurons
vous guider dans votre construction.

Activités théoriques, prise d’informations
e Des cartes et des mondes
* Appréhender et comprendre le terrain,
lecture de paysage
* Lire et comprendre une carte
* Les outils d’orientation, boussole et GPS

Activités pratiques de mise en situation
¢ Des cartes et des mondes
e Construire son univers
Afin d'optimiser le temps d'échange entre * Atelier pratique de lecture de carte
les éleves, leur environnement et les intervenants,
: nous vous conseillons dans la mesure de vos

. possibilités d'effectuer les activités en 1/2 classe.
E e S'orienter par les sens

e Atelier pratique d’orientation

e Suivre un itinéraire balisé

e Choisir son itinéraire

* Grand jeu de synthése

POUR LE CONTENU

DES SEANCES

@ VOIR LES FICHES

PEDAGOGIOUES Activités encadrées par des professionnels de
TELECHARGEABLES SUR I'Education a Environnement, accompagnatrices

et accompagnateurs en montagne, animateurs
nature titulaires des agréments Education Nationale Y/,
et « en chemin sur les ENS », membres du Réseau I/

z . . BELLEDONNE
Education Nature Environnement. en Marche

gresivaudan.fr/classesdecouvertes

www.belledonne-en-marche.fr
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— PROGRAMME TYPE —

MARDI JEUDI VENDREDI

Conception
bioclimatique

Assemblage
de la maquette

Repas au centre
ou pique-nique

Repas au centre
ou pique-nique

Construction

APRES-MIDI de la maquette 1/2

Grand jeu de synthese

— MODULEZ VOTRE PROGRAMME

Vous avez la possibilité de moduler votre
programme sur la durée et sur I'articulation
des séances. Contactez-nous, nous saurons
vous guider dans votre construction.

* Des climats et des habitats
* En quéte d’architecture
* Conception bioclimatique

* Construction de la maquette

» Découverte des matériaux
et des isolants

* Assemblage de la maquette

* Grand jeu de synthése

=

POUR LE CONTENU
DES SEANCES
@ VOIR LES FICHES

F=
o=
o =@ Activités encadrées par des professionnels de

PEDAGOGIQUES
TELECHARGEABLES SUR I'Education a Environnement, accompagnatrices
et accompagnateurs en montagne, animateurs

www.le-gresivaudan.fr/classesdecouvertes nature titulaires des agréments Education Nationale 4/
hemi les EN: bres du Ré
www.belledonne-en-marche.fr et «en chemin surles ENS », membres duRéseau 44|
Education Nature Environnement.

en Marche
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Gemaine decsmerle y;late

— PROGRAMME TYPE —

Chemin de l'eau et
du Fer et de la houille

L'eau dans le paysage,
MATIN - faune’ ﬂore

APRES-MIDI

Afin d'optimiser le temps
d'échange entre les éléves,
leur environnement et les intervenants,
nous vous conseillons dans la mesure
. de vos possibilités d'effectuer
. les activités en 1/2 classe.

POUR LE CONTENU

DES SEANCES —
@ VOIR LES FICHES :,’_:
PEDAGOGIQUES u:@
TELECHARGEABLES SUR

www.le-gresivaudan.fr/classesdecouvertes
www.belledonne-en-marche.fr

Repas au centre
ou pique-nique

’eau dans tous
les sens (sensoriel
et/ou Land-Art)

blanche

Repas au centre
ou pique-nique

Sortie au Musée vivant
des Forges et Moulins
de Pinsot

— MODULEZ VOTRE PROGRAMME

Vous avez la possibilité de moduler votre
programme sur la durée et sur I'articulation
des séances. Contactez-nous, nous saurons
vous guider dans votre construction.

Activités théoriques, prise d’informations
* Le cycle de I'eau et érosion

* Les p'tites bétes de 'eau

* l’'eau dans tous ses états

 Bric’eau : moulin, bateau

* Lecture de paysage, érosio

* 'eau dans le paysage, faune, flore

* Leau et les changements climatiques
e 'eau dans tous les sens

* Sortie Espace

* Naturel Sensible (divers sites)

* Sortie Musée : Musée

* Bergés, Forges et Moulins

* Grand jeu de synthése

PT. - LS Py

Activités encadrées par des professionnels de
IEducation & Environnement, accompagnatrices
et accompagnateurs en montagne, animateurs
nature titulaires des agréments Education Nationale Y/,
et « en chemin sur les ENS », membres du Réseau //

z . . BELLEDONNE
Education Nature Environnement. en Marche
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Do leg écoleg

POUR LES ECOLES DU TERRITOIRE
DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES LE GRESIVAUDAN

TARIFS*

1 Accompagnateur Moyenne Montagne 13,10 €

PRESTATION

AVEC REPAS
2 Accompagnateurs Moyenne Montagne 16,37 €

- 1 Accompagnateur Moyenne Montagne 8,67 €
SANS REPAS
2 Accompagnateurs Moyenne Montagne 11,73 €
POUR LES ECOLES EXTERIEURES AU TERRITOIRE
DE LACOMMUNAUTE DE COMMUNES LE GRESIVAUDAN

PRESTATION TARIFS*

1 Accompagnateur Moyenne Montagne 16,37 €
AVEC REPAS
2 Accompagnateurs Moyenne Montagne 18,55 €
1 Accompagnateur Moyenne Montagne iINBZSIE
SANS REPAS
2 Accompagnateurs Moyenne Montagne 14,9 €
*prix par éléve et par jour.
_____..__.__’___-\
POUR TOUTES LES ECOLES |
ADULTES ENCADRANTS I‘ les intervenants, les animations
= '| environnement matin et aprés-midi,
»» Enseignant/ ATSEM/AVS : gratuit | le repas (si option choisie)

I et le matériel pédagogique.
»» Adulte accompagnant :

- -
* gratuit (SANS repas) " Le tarif ne comprend pas
o4 €/j0ur [AVEC repas] I Ictleetsraér;zrlmsrt qui reste a la charge
es.
/
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a I'accueil de loisirs intercommunal a Saint-Maximin

UN SITE DE QUALITE

A 5 MN DE PONTCHARRA

ET 30 MN DE CROLLES

»» Un emplacement privilégié en pleine nature,
au cceur du patrimoine du Grésivaudan.

»» Un équipement agréé Ministere de la Cohésion
Sociale, Protection Maternelle et Infantile et
par I'Education Nationale.

»» Accessible aux personnes a mobilité réduite.

»» Des salles adaptées a chaque tranche d’age,
équipées de mobilier et matériels scolaires.

»» Un espace de qualité aménagé pour les petits
de maternelle : lieux d’activités spécifiques,
espaces de jeux, de lecture et de motricité,
salles de repos et mobilier adapté.

»» Une salle de restauration spacieuse et conviviale.

UNE EQUIPE PERFORMANTE

» Des animateurs dipldmés qui accompagnent
les classes tout au long du projet.

»» Des intervenants qualifiés et expérimentés
pour faire vivre les animations nature et
environnement (Belledonne en Marche).

» Une équipe de direction disponible et

a I'écoute pour l'organisation logistique
et le bilan de votre projet.

» Un partenariat étroit avec
les associations locales.

»» Une équipe d'intervenants qui vous guide
dans l'organisation et I'enchainement
des activités pédagogiques de votre projet.

UN PARTENAIRE PRIVILEGIE
BELLEDONNE EN MARCHE

UNE STRUCTURE LOCALE, composée
d’Accompagnateurs en Moyenne Montagne
et d’Animateurs Nature, spécialistes de

la découverte nature et de 'Education a
I'Environnement auprés du public scolaire.
Brevet d’Etat - Agréés Education Nationale -
Agréés Espaces Naturels Sensibles.

www.belledonne-en-marche.fr

P ' r
CLASSES DECOUVERTES Le GRESIVAUDAN
ACCUEIL DE LOISIRS INTERCOMMUNAL S g communauté de communes

A SAINT-MAXIMIN Soraya HYVERNAT
Chemin de la Mas - 38530 Saint-Maximin shyvernat@Ie-gresivaudan.fr
Tél.04 76 71 48 66 06 038607 06

www.le-gresivaudan.fr /A
17
BELLEDONNE
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Accueil de loisirs

SAINT-MAXIMIN
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Le GRESIVAUDAN

== communauté de communes

DIRECTION ENFANCE JEUNESSE ET PARENTALITE
190 chemin des Fontaines - 38190 Bernin

www.le-gresivaudan.fr



