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Chères adhérentes, chers adhérents,

Le programme qui vous est proposé dans notre plaquette de l’été 2023 regroupe une impor-
tante palette d’activités, toutes plus étonnantes les unes que les autres. 
Venez les découvrir en parcourant les pages de ce livret !

L’Association des Centres de Loisirs (ACL) a pour vocation d’organiser des activités pour 
les enfants et adolescents pendant les mercredis et les vacances scolaires, dans un objectif 
d’éducation globale, sans exclusion et favorisant la diversité. Merci de nous faire confiance !
L’ACL gère une quinzaine de centres du bassin grenoblois, selon une organisation cen-
tralisée pour les aspects administratifs et politiques, et décentralisée pour la direction des 
centres. Cette structuration permet une efficacité dans le pilotage global de l’Association  
tout en laissant une grande autonomie à chaque centre... ce que vous pouvez constater 
à travers la variété des programmes proposés par nos responsables : musique, théâtre, 
danse, archéologie, environnement, bricolage, montagne, voyages autour du monde, et 
toutes sortes d’activités sportives et ludiques !

Nous avons le plaisir d’accueillir les nouveaux adhérents, en particulier ceux des centres  
les plus récents comme celui de l’Arlequin et celui de Poisat... et nous vous remercions tous 
pour votre fidélité.

Notre site acl-grenoble.fr est le centre de ressources pour tous, que ce soit pour connaître le 
programme détaillé de chaque centre ou séjour, pour récupérer les documents d’inscription, 
ou encore pour vous informer sur la vie de l’ACL. N’hésitez pas à le consulter. Et bien sûr, 
nous sommes à votre écoute «en direct», que ce soit par téléphone ou sur place aux heures 
d’ouverture de nos secrétariats. 
 
Pour finir, nous vous invitons à la prochaine Assemblée Générale de l’ACL qui se tiendra le 
mercredi 14 juin 2023 à 18h30 à la Villa Arthaud, siège de l’association. N’hésitez pas à y 
participer et à vous impliquer en devenant membre de notre Conseil d’Administration, vous 
serez les bienvenus. Nous profitons de l’occasion pour remercier les membres du Conseil 
d’Administration. 

En attentant l’été, je vous souhaite un beau printemps,

La présidente, Cécile ROISIN

Pas de transport depuis Grenoble                      Transport depuis Grenoble



3 à 12 
ans

3 à 12 
ans

10/07 au 
01/09

10/07 au 
01/09

Dans un espace ludique au coeur d’un 
parc arboré, les enfants sont acteurs de 
leurs loisirs dans un cadre bien défini par 
l’équipe pédagogique. La valorisation des 
enfants est au coeur de l’action par le biais 
de stages culturels, sportifs sans oublier nos 
projets d’animation. Les activités sont ba-
sées sur la concertation, la transmission des 
savoirs et l’expérimentation entre l’équipe 
d’animation et les enfants.

Le thème de l’été : 
«Ma liberté, c’est de m’exprimer...» 

Des sorties découvertes sont proposées 
pour les plus de 7 ans les mercredis. Les 

lieux seront définis par les enfants aux va-
cances de printemps.
De plus, pour se rafraîchir, des sorties pis-
cine sont proposées dès 5 ans et des jeux 
d’eau sur place pour les plus jeunes.

Des stages culturels et sportifs sont organi-
sés en parallèle des activités du centre et à 
choisir dès l’inscription. 
Au programme : boule lyonnaise, gym, pein-
ture sur porcelaine, paddle, l’art du clown, 
touch-rugby, création florale, tutting dance, 
manga, expression poétique, cirque...
Le détail des stages d’initiation (âges et  
dates) est disponible sur les fiches de réser-
vation.

Place à l’initiation à l’environnement et 
à la découverte de la nature sur le site de 
la ville de Grenoble, situé à Eybens.
L’été arrive !!! Les animaux de la ferme, 
de la mare et les petits insectes de la 
prairie n’attendent que les enfants pour 
être découverts. Les groupes profitent 
du grand air et des activités en lien avec 
l’environnement sur 7 hectares de prairie 
et de forêt. 
Chaque jour, les enfants choisissent entre 
plusieurs ateliers qui leur permettent de 
créer un lien avec leur environnement 

naturel. Des randonnées en forêt sont 
prévues afin de s’immerger le plus pos-
sible dans la nature. L’équipe d’animation 
propose des animations variées pour cor-
respondre aux attentes de chacun. Les 
enfants évoluent par groupes d’âge pour 
respecter leurs rythmes et leurs besoins. 
Durant les vacances,  une plasticienne  
et des intervenants de l’association 
«Jeunes et Nature» renforcent l’aspect 
technique des activités nature. 

Clos d'Espiès   Gières

La Maison des Collines    Eybens



6 à 
10 ans 

en juillet

10/07 au 
28/07

11 à 14 
ans

21/08 au 
01/09

14  
au 18 
août

Réservé 
aux greno-

blois

6 à 
12 ans 
en août

7 à 11 
ans

10/07 au 
28/07

Viens profiter de ton été avec l’équipe de 
la Villa Arthaud ! 

Du 10 au 13 juillet, partons à la découverte 
des arts de rue ! Chausse tes meilleurs 
baskets pour découvrir les sports de rue 
et en chemin découvre la culture urbaine. 
Du 17 au 21 juillet, prenons l’air : partons 
à l’aventure dans les différents massifs 
alentours. Ce sera l’occasion de découvrir 
des jeux en pleine nature, de construire 
des cabanes, d’observer la faune et la 
flore qui nous entoure et de prendre le 
temps de profiter de l’ombre des forêts.

Du 24 au 28 juillet, l’association Répercus-
sion nous accompagne pour une semaine 
toute en musique et aux rythmes endia-
blés  !  Spectacle en fin de semaine.

Du 21 au 25 août à la Villa Arthaud, une 
semaine pour laisser place à la créati-
vité. La plasticienne Charlotte Louste pro-
pose toute la semaine le projet de création 
d’une fresque géante sur le thème art et 
nature.
Du 28 août au 1er septembre, une se-
maine pour se remettre en forme ! Un 
jour, un sport à découvrir ! 

Cet été, les 11-14 ans sont au cœur de la 
création de leurs plannings. La première 
semaine, c’est parti pour la découverte de 
la culture urbaine : initiation au rap, slam 
et découverte du graffiti. 
Du 17 au 21 juillet, prenons l’air ! Roulons 
en vélo pour faire des parcours de bosses 
au pump track avec Naturavélo. 
La semaine du 24 au 28 juillet, les jeunes 

font leur programme. Cette semaine est 
conçu avec leur participation en début 
d’été.
Pour bien finir l’été, prépare toi pour une 
soirée festive ! Au programme : cuisine 
ensemble, petits jeux et choix de la sortie 
du groupe : toutes les idées sont les bien-
venues !

Stage de 4 jours pour profiter des 
activités en montagne et décou-
vrir les massifs isérois : Vercors, 
Chartreuse et Belledonne.
Chaque jour, le groupe découvre 
une discipline et la semaine se clô-
ture par une nuit en refuge.

Lundi : Escalade en plein air
Mercredi : Via corda
Jeudi et vendredi : Randonnée à la 
journée et nuit au refuge du Crêt de 
Poulet.
En partenariat avec la Mission 
Montagne de Grenoble.

Villa Arthaud   Grenoble

Jeunes à la Villa   Grenoble

Pôle montagne   Grenoble



5 à 14 
ans

3 à 6 
ans

Stages d’initiation équestre du 10 au 
13/07, du 17 au 21/07 et du 24 au 28/07.
Viens t’initier aux joies de l’équitation !
Au programme des après midis : un cours 
d’équitation au centre équestre des 4 fers 
à Notre Dame de Mésage. 
Les enfants peuvent également s’occu-
per des poneys et chevaux avec l’équipe 
d’animation. 
Des jeux sportifs sont organisés en paral-
lèle  par les animateurs.

Vous avez la possibilité de combiner 
cette activité avec le matin et le repas 
dans l’un de nos centres de loisirs (Villa 
Arthaud, Clem’enfants et Clos d’Espiès)

 

10/07 au 
28/07

21/08 au 
01/09

10/07 au 
28/07

Quartiers d’été à Clem’enfant ! Comme 
chaque année,  profitons des espaces 
des cours, des ateliers cuisine, des pa-
taugeoires, des danses qui rythment les 
journées.
Du 10 au 13 juillet : Découverte de l’ar-
chéologie avec l’association Archéozoo, 
les enfants vont se mettre dans la peau 
d’un archéologue en réalisant des mini 
fouilles. Pour poursuivre l’aventure : sor-
tie au musée de la préhistoire où divers 
ateliers (taille du silex, création de feu...) 
sont proposés. 
Du 17 au 21 juillet : ça va rouler ! Avec 
le skate parc de la bifurk : les enfants 
s’initient au skate board et découvrent 
cette discipline qui n’est pas que pour les 
grands.
Du 24 au 28 juillet : semaine musicale et 

festive avec l’association Répercussion. 
Ateliers percussions avec initiation au 
djembé et à la danse africaine rythment 
la semaine. Un spectacle clôture le mois 
de juillet.
Du 21 au 25 août : ça grimpe ! La se-
maine escalade, sur le site des Brieux à 
Saint Egrève, est de retour pour le plaisir 
des enfants. Ateliers escalade sur paroi, 
tyrolienne et slake line sont proposés tout 
au long de la semaine. Présence obliga-
toire à la journée. 
Du 28 août au 1er septembre : semaine 
artistique. Dans la continuité de la Place 
aux enfants située devant le centre, les 
enfants seront dirigés par Charlotte 
Louste. Ils vont réaliser une grande 
fresque pour embellir l’entrée de leur 
centre de loisirs.

Clem'Enfants   Grenoble

Equitation    4 Fers



VAULNAVEYS LE 
HAUT

3 à 12 
ans

14/08 au 
31/08

Centre du Pinet   Saint Martin d'Uriage
Changement de décor, le centre de 
loisirs s’installe au Pinet cet été. Pro-
fitons du grand air et de la nature à 
proximité.

Chaque semaine, une thématique permet 
de vivre des loisirs tout en favorisant l’ima-
ginaire et la vie de groupe.

L’équipe d’animation propose de profiter de 
la nature environnante, des activités de 
création et des jeux sportifs en extérieur.

Des activités culinaires pour réaliser le goû-
ter maison et favoriser l’éveil au goût.

Des sorties ou animations sur site les mer-
credis sur inscriptions : Train de la Mure, 
Indian Forest, Elfy Park, Ferme de Caroline, 
spectacle sur le centre.

Des clubs 4 jours sont organisés en parallèle 
des activités du centre de loisirs et à choisir 
dès l’inscription. Ces initiations permettent 
une découverte de l’activité de manière 
ludique. De nombreux clubs sont animés 
par des intervenants locaux, l’occasion de 
les découvrir. 

Les animations clubs de l’été 2023 : po-
ney, découverte équitation, découverte de 
plantes, brico-bois, projet artistique, théâtre, 
magie, ultimate, petits cuistos, découverte 
des minéraux, création de cerfs volants et 
éoliennes...

Le détails des dates des stages, d’initiation 
(âges et dates) est disponible sur les fiches 
de réservation et sur le site Internet.

10/07 au 
11/08



10/07 au 
28/07

Notre Dame de Mésage

3 à 12 
ans

3 à 12 
ans

3 à 12 
ans

10/07 au 
28/07

Cet été viens découvrir des activités lu-
diques et variées !
Du 10 au 13 juillet : Tout ce qui vole ! 
Viens observer, tester, créer et expérimen-
ter des activités sur la gravité. Pour plus 
de coopération et de fun, un stage d’ini-
tiation à l’ulimate avec les Arts du mouve-
ment est organisé. 
Du 17 au 21 juillet : Touche japonaise ! 
Découvre la culture du pays du soleil le-
vant. De l’art, du sport, de la création sont 
au programme de cette semaine. Chloé 
interviendra pour proposer chaque jour 

des séances de création manga.
Du 24 au 28 juillet : En mouvement !
Place à la musique et au rythme. Hicham 
propose des séances de découverte du 
hip hop. 
Et toujours, des grands jeux, des balades, 
de la cuisine, des créneaux tennis, des 
temps fraîcheur.
Et en plus, possibilité de découvrir l’équi-
tation avec un stage d’initiation les matins 
(hors mercredi) dès 5 ans au centre 
équestre situé à proximité. Sur inscription 
préalable.

Murianette
Cet été les super héros s’invitent à Muria-
nette. 
Au programme de ces trois semaines :
Du 10 au 13 juillet : Sauvons notre pla-
nète et questionnons le développement 
durable. Imaginons et proposons des solu-
tions pour le futur tout en s’amusant avec 
l’équipe d’animation. Associons nature et 
culture avec des ateliers créatifs de Chloé 
: peinture aux épices, peinture récup...  De-
venons les artistes de demain tout en proté-
geant notre planète !!! Et comme toujours, 
la sortie du mercredi.

Du 17 au 21 juillet : Les E-super héros : 
l’ère du numérique ! Le programme de la 
semaine  est mis en oeuvre en collaboration 
avec Yassin spécialisé en sensibilisation au 
numérique. Diverses animations ludiques : 
sensibilisation aux usages du numérique, 
éducation aux médias, jeux collectifs contre 

l’exclusion et le harcèlement sont mises 
en place. Pour les plus grands et sur ins-
cription la préparation au permis Web via 
un montage vidéo en lien avec le permis 
Internet de l’école. Une semaine active et 
sportive favorisant le bien être collectif.

La voie de l’eau ! L’eau, ressource utile à 
notre planète mais également à notre orga-
nisme, l’eau source d’inspiration fantaisiste 
et cinématographique, l’eau présente lors 
de nos sorties au lac... l’eau est partout. 
Ce liquide sans lequel nous ne pourrions 
réaliser de nombreuses choses fascine et 
peut avoir plusieurs formes liquides, solides 
gazeuses...  Expérimentons le par le biais 
d’activités ludiques et créatives tout en 
éveillant nos 5 sens ! Au programme : activi-
tés scientifiques, petits chimistes, sorties à 
la piscine/ lac, tout ça dans l’univers fantas-
tique et imaginaire de la planète Pandora.



10/07 au 
28/07

21/08 au 
01/09

Pré Millet   Montbonnot
Les activités d’extérieur et autour de la na-
ture sont privilégiées pour découvrir le grand 
parc arboré du centre ainsi que l’environne-
ment qui l’entoure.
Au programme de chaque semaine : une 
sortie lac ou jeux d’eau pour la fraîcheur, des 
grands jeux, de la cuisine...
Des temps de trottinette au pump track de 
Montbonnot sont organisés pour les plus 
grands.

Du 10 au 13 juillet : En avant l’archéolo-
gie pour aller à la rencontre de la nature 
des temps préhistoriques. Des activités 
manuelles, des grands jeux, de la cuisine 
sont mis en place par l’équipe. Des ateliers 
découvertes menés par Archeozoo sont pro-
posés 2 jours dans la semaine selon l’âge 
des enfants (fouille, analyse des objets trou-
vés...) 
Du 17 au 21 juillet : Nos amis les arbres. 
Une semaine autour du végétal et des 
plantes locales à découvrir, bricoler et cui-
siner. Et chaque enfant participe à l’activité 

grimpe d’arbre une demi journée dans la 
semaine, avec le partenaire Touche du Bois.
Du 24 au 28 juillet : Les petits bricoleurs 
en action. Une semaine pour apprendre des 
savoirs simples et pratiques en fabriquant 
des jeux et des objets : bulles de savon 
géantes, hôtel à insectes, petits animaux 
en bois... Enrico partage avec les enfants 
toutes ses astuces de menuisier et de bri-
coleur hors pair pour accompagner chacun 
dans ses projets.
Du 21 au 25 août : A la découverte des 
airs. Avis aux amateurs d’objets volants. 
Une semaine pour profiter des jeux de lan-
cer, des activités de créations aériennes. De 
plus, l’association Ballon Pirate anime des 
ateliers de fabrication de parachute, cerf 
volant, montgolfière et éolienne.
Du 28 août au 1er septembre : Semaine 
détente et relaxation en nature. Avant de 
reprendre l’école, prenons le temps pour 
jouer, créer, chanter ensemble. Un stage de 
Yoga en plein air est mis en place.

3 à 12 
ans



10/07 au 
28/07

3 à 12 
ans

10/07 au 
28/07

La Libellule   Vaulnaveys - le - Bas
C’est reparti pour des vacances ludiques et 
vitaminées ! Chaque semaine, une théma-
tique différente est proposée pour un été 
Autour du monde...

Du 10 au 13 juillet... des animaux
Profitons de la nature et du grand air pour 
observer les insectes et batraciens. Anima-
tions à la ferme, intervention autour de la 
mare pédagogique.

Du 17 au 21 juillet... des danses 
Initie toi et découvre différentes danses du 
monde. Mercredi teste la danse du dauphin 

lors de la sortie aquatique.

Du 24 au 28 juillet... du soleil levant
Viens découvrir les techniques du dessin 
japonais et de l’art plastique. Le mercredi 
balade et grand jeu en forêt de Prémol.

Des jeux, de la cuisine, du sport et des 
activités manuelles sont mises en place par 
l’équipe.

Une permanence d’inscription est prévue le 
jeudi 13 juin de 16h à 18h dans l’ancienne 
école maternelle.

3 à 12 
ans

Viens rejoindre l’équipe du Petit Château 
pour des vacances dépaysantes.

Du 10 au 13 juillet : Tous en scène 
L’équipe propose une semaine à la décou-
verte d’une activité corporelle : le théâtre, 
accompagnée de Sylvie. Au programme, 
une sortie équitation le mercredi au centre 
des 4 Fers à Notre dame de Mésage, des 
activités manuelles, des jeux… Un spec-
tacle est prévu le jeudi avec les familles.

Du 17 au 21 juillet : Les États-Unis
Partons à la découverte de ce pays gigan-
tesque avec ses coutumes, traditions et 
jeux. Une semaine initiation au baseball, 
sport très pratiqué dans ce pays, avec 

l’association des Grizzlys. Le mercredi, 
l’équipe propose une sortie à la piscine pour 
se rafraîchir.

Du 24 au 28 juillet : Le marathon du centre 
Pour cette dernière semaine, nous serons 
sportif, un stage VTT avec Bike school évo-
lution : circuit, apprentissage du vélo pour 
les petits, des parcours. Et en plus, création 
de diplôme, fabrication de vélo imaginaires...
Le mercredi sortons à Elfy Park pour des 
aventure au bord du lac de la terrasse.

L’été  promet au Petit Château !!!

Permanences d’inscriptions les vendredis 9, 
16 et 23 juin de 17h30 à 18h30.

Le Petit Château  Séchilienne



3 à 13 
ans

Cet été le fun, la découverte et les rencontres 
sont à l’honneur avec des thématiques diffé-
rentes chaque semaine : 
Du 10 au 14 juillet : Le grand plouf vers 
l’été. Pour commencer l’été, viens profiter 
d’une semaine sur le thème des activités 
nautiques et de la baignade. Chaque groupe 
profite d’une sortie au lac et découvre le pad-
dle, le kayak ou encore le biathlon. 
Du 17 au 21 juillet : Une semaine méli mélo. 
La compagnie Bardanes sera présente tout 
au long de la semaine pour des initiations au 
théâtre d’impro et des moments de média-
tion culturelle. La semaine se clôture avec 
le spectacle « Meli melo drame » : chacun 
participe à l’organisation du spectacle et peut 
ensuite poser ses questions aux actrices 
pour connaître tous les secrets du théâtre et 
de la scène en général !
Du 24 juillet au 1er août : Crée ta semaine 
idéale. Cette semaine, c’est toi qui décide ! 
Viens avec tes idées d’activités, de sortie et 
d’autres grandes folies ! L’équipe d’animation 
motivée propose ses talents à travers des 
activités inédites. Tu peux faire de multiples 
rencontres grâce à des inter centres ou des 

sorties intergénérationnelles. D’autres sur-
prises t’attendent tout au long de la semaine !
Du 16 au 18 août : On vise les sommets. 
Direction la cime des arbres du parc d’Uriage 
pour une initiation à la grimpe d’arbre avec 
« A la cime ». Chacun prend de la hauteur 
à son rythme grâce à un système d’auto 
gestion à la poulie. D’autres activités en lien 
avec la nature et l’environnement sont mises 
en avant durant cette semaine.
Du 21 au 25 août : Rendez-vous dans la 
forêt de Sherwood. Robin des bois vous 
attend pour une semaine entre forêts et 
flèches en bois ! Chaque enfant découvre 
le tir à l’arc et la sarbacane avec UFOLEP. 
Nous profitons également les forêts environ-
nantes avec des nombreuses activités telles 
que des constructions de cabanes et autres 
grands jeux.
Du 28 au 30 août : En vadrouille ! Profitons 
des derniers jours du centre de loisirs avant 
la rentrée avec de nombreux grands jeux et 
temps fort en extérieur. Chaque groupe pro-
fite d’une sortie journée surprise pour clôturer 
l’été en beauté.

10/07 au 
01/08

16/08 au 
30/08

Vacances Loisirs Harmonie     Vaulnaveys - le - Haut

                 Séjour du 24 au 28 juillet 
Cet été, destination la Haute Maurienne à Valcenis. 
Les 9 à 13 ans partent en Savoie pour passer une 
semaine sur le thème du sport et de la nature. Au pro-
gramme : biathlon, randonnées, séance de piscine, 
parcours aqualudique et d’autres surprises ...
Les objectifs pour ce séjour sont : favoriser le vivre-en-
semble, découvrir des nouvelles pratiques sportives, 
faire des activités en pleine nature

Hébergement au centre CIS à Valcenis
Groupe de 21 Jeunes encadré par 4 adultes
Inscription auprès de la directrice. 

9 à 13 
ans



10/07 au 
28/07

21/08 au 
01/09

Au cœur de Poisat, l’équipe propose une 
multitude d’activités. Les enfants profitent 
des différents espaces de la commune et 
des transports du bassin Grenoblois avec 
pour objectifs d’encourager la cohésion de 
groupe et la bienveillance, de découvrir des 
activités pour donner de nouvelles envies, 
de respecter le rythme de chacun, de rendre 
les enfants acteurs de leurs vacances et de 
grandir en développant leur imaginaire et 
leur créativité. 

Le centre de loisirs de Poisat est ouvert 
du 10 au 28 Juillet et du 21 août au 1 sep-
tembre.  Au programme : les 5 continents. 
Chaque semaine les enfants partiront à la 
découverte d’un continent, de sa culture, de 
sa gastronomie, de ses sports traditionnels, 
de ses jeux et son histoire à travers des acti-
vités, des sorties et des intervenants.

Du 10 au 13 juillet : Asie 
Viens t’initier au manga, imaginer des créa-
tures fantastiques et t’initier au sepak takraw.

Du 17 au 21 juillet : Europe 
Cette semaine, les enfants découvrent le 
terroir avec l’animation culinaire chez Guil-

laud traiteur, plonge dans l’univers médiéval 
et dans l’eau de la piscine. Découverte du 
cécifoot.

Du 24 au 28 juillet : Amérique 
On va rouler comme sur des roulettes, s’ini-
tier au disque golf et au baseball,  créer 
des fusées et entrer dans le laboratoire du 
musée de la chimie.

Du 21 au 25 août : Afrique
Musique et rythme en vue avec le stage de 
percussions, découverte de l’awalé et du 
jukskei, safari au sentier ludique.

Du 28 août au 1er septembre : Océanie 
Cette semaine coté sport, découvre le tir à 
l’arc et le rugby. Profite de la fin de l’été pour 
des jeux aquatiques.

Pour ces propositions, inscriptions uni-
quement au :
C.S.C.S
2 avenue Pierre Mendès France à POISAT
Tel : 04.76.25.89.19
Du lundi au vendredi de 14h30 à 18h.
Pas de permanence du 31/07 au 18/08.

3 à 12 
ans

Poisat



10 à 17 
ans

10/07 au 
4/08 

Gières Jeunesse  Gières

21/08 
au 1/09 

Réservé 
aux Gièrois

Gières Jeunesse, c’est l’accueil de loisirs 
pour les gièrois de 10/17 ans, dans un cadre 
et une ambiance favorisant l’autonomie, l’in-
vestissement et le développement personnel 
des jeunes.
L’été à Gières Jeunesse c’est aussi des acti-
vités «à la fraîche» bien sûr, des moments 
en pleine nature évidemment, des défis spor-
tifs toujours, et une place privilégiée à l’imagi-
nation et à la création !
La passerelle : les enfants de 10 à 12 ans 
inscrits le matin au Clos d’Espiès peuvent 
s’inscrire aux activités de Gières Jeunesse 
l’après-midi, les équipes assurent le lien entre 
les deux structures.
Et comme chaque année, en partenariat avec 
les services techniques de la ville, deux ses-
sions de Chantiers Jeunes ont également 
lieu. Pour les jeunes de 16 ans du 17 au 21 
juillet et du 21 au 25 août. Au programme : 
débroussaillage, nettoyage, valorisation de 
sites avec les Espaces Verts.

Séjours
Gières Jeunesse, c’est aussi les séjours 
d’été  Ces séjours  ont été entièrement mis 
en place (lieu, activités, menus...) par les 
jeunes, encadrés par l’équipe d’animation. 
Du lundi 10 au samedi 15 Juillet (pour les 
14/17 ans) cet été, destination Barcelone 
en Espagne, hébergement en auberge de 
Jeunesse. Au programme : culture, langue 
espagnole, activités sportives, découverte du 
patrimoine, baignade et veillées. 
Du 29 juillet au 5 août séjour 10-14 organisé 
par les jeunes. Le lieu et les activités et les 
activités sont en cours de création.
Pour ces propositions, inscriptions unique-
ment à Gières Jeunesse :
Esplanade du 8 mai 1945
38610 Gières
Tel : 04.76.89.49.12
Lundi et Jeudi de 16h à 18h
Mercredi de 10h à 12h et de 13h30 à 18h
Pas de permanence du 7 au 18 août.



L’accueil de loisirs les Arlequins accueille 
les enfants tout l’été. 
Prépare ton sac à dos et viens nous ren-
contrer pour réaliser de nombreuses acti-
vités avec une équipe d’animation dyna-
mique qui propose des activités de loisirs 
adaptées à chaque tranche d’âge. Au 
programme chaque semaine, des sorties 
culturelles, sportives et ludiques (visite de 
parc, sortie lac, piscine, à la ferme…)
Proposition de semaines inter-centre pour 
certains enfants afin de participer aux ani-
mations dans d’autres centres de loisirs 
(Montbonnot, Gières et bien sûr les Bala-
dins).

Enfin, nous organisons un séjour équitation 
pour les 7-12 ans du 31 juillet au 04 août 
dans le Vercors.

Pour ces propositions, inscriptions uni-
quement au centre des Arlequins
47 galerie des Arlequins
38100 Grenoble
Tel : 04.76.09.37.60

Permanences : 
Lundi, mardi et jeudi de 16h à 18h
Mercredi de 10h à 12h et de 14h à 18h
Pas de permanence du 14/08 au 1/09.

Viens profiter des vacances d’été aux Bala-
dins !
Pleins d’activités sont proposées tout au long 
de l’été : grands jeux, cuisine, jeux d’eau, 
activités sportives et manuelles et pleins de 
surprises vous attendent au Centre de loisirs 
des Baladins.
Pour les 3-6 ans : balade au fil de l’eau avec 
Elle et Cie pour passer un bon moment avec 
les poneys en pleine nature. 
Pour les 7-12 ans : Stage d’initiation à l’équi-
tation à Notre Dame de Mésage : un centre 
de loisirs qui vous permet de pratiquer des 
matinées d’équitation et des après-midis de 
découverte et de plein air. 
Stage aquatique pour découvrir le kayak et le 
paddle sur le lac avec Nautic sport.
Pour tous, une semaine percussions et danse 
africaine pour développer les rythmes et la 
musique. 

Des sorties au lac pour la baignade dans un 
cadre de verdure.
Enfin, le centre propose des séjours dont un 
«sport et nature» au mois d’août.

Pour ces propositions, inscriptions unique-
ment au centre des Baladins
2  place des Saules
38100 Grenoble
Tel : 04.56.00.49.78
 
Période scolaire :
Lundi, mardi et jeudi de 16h à 17h45
Mercredi de 9h à 12h et de 14h à 17h45
Vacances scolaires : 
Lundi de 8h à 11 h et de 16h à 17h45
Mardi et jeudi de 16h à 17h45
Mercredi de 14h à 17h45
Pas de permanence du 4/08 au 25/08.

3 à 12 
ans

10/07 au 
1/09

10/07 au 
1/09

Les Baladins   Grenoble

Les Arlequins   Grenoble 3 à 12 
ans



 

10 au 
14/07

6 à 12 
ans

8 à 15 
ans

Au cœur du Vercors, les enfants profitent du 
grand air entre Lans en Vercors et Villard de 
Lans.
L’activité équitation prédomine dans ce 
séjour mais le cadre est propice à de nom-
breuses animations nature, du sport et des 
grands jeux. Le groupe bénéficie des ter-
rains de sport et aires de jeux du centre de 
vacances «le domaine des Girards» et éga-
lement du babyfoot et ping pong pour des 
moment de détente.
Les jeunes se rendent au centre équestre 
le Haras du Vercors situé à proximité du 
centre. Lors de l’équitation, les enfants sont 
répartis en deux groupes et bénéficient de 3 
heures de pratique sur 4 jours. Un groupe 
monte le matin et l’autre en fin de journée ce 
qui permet de profiter tous ensemble du site 
l’après-midi.

Hébergement  en dur : 
Club Vercors : Domaine des Girards
Capacité d’accueil 16 enfants.
Encadrés par 3 adultes 17 au 

21/07

24 au 
28/07

10 au 
14/07

Au coeur de Chamrousse 1650 et à proxi-
mité des animations de la station et des 
sentiers, les jeunes séjournent au Chalet le 
Belledonne. Au programme : une randonnée 
à la journée accompagnée par un guide de 
Belledonne en marche, un atelier brico bois 
ou au fil de l’eau au choix des enfants. Les 
enfants profitent également des activités de 
la station en fonction de la météo et selon 
leurs envies : jeux d’eau à l’espace aqua-
ludique, Chamrousse Kids, sport collectif, 
tennis de table...

Hébergement  en dur : 
Chalet le Belledonne
Capacité d’accueil 25 enfants.
Encadrés par 4 adultes 

Sport en montagne 

Équitation en montagne 

SÉJOURS    Au départ de Grenoble



 

6 à 12 
ans

17 au 
21/07

En pleine nature, à Saint Andéol au coeur 
du Vercors, les enfants profitent d’anima-
tions variées avec des intervenants sur 
place. 
Un programme à la fois scientifique, culi-
naire et sportif attend le groupe : création 
de micro fusée à poudre et lancement des 
fusées en fin de journée. Une initiation au 
géocatching à la recherche des balises 
GPS et à la fabrication de pain maison avec 
une cuisson au four à bois sont prévues.
Par petit groupe, les enfants pratiquent  une 
session d’escalade sur les parois environ-
nantes. 
Sur place, le centre est équipé d’un terrain 
multisports et pour les moments de détente 
une salle de jeux, un coin bibliothèque.

Hébergement  en dur : 
Le Tetra Lyre
Capacité d’accueil 25 enfants.
Encadrés par 4 adultes

6 à 12 
ans

Ce centre en moyenne montagne est le ter-
rain de jeux idéal pour vivre de nombreuses 
aventures en nature à Rencurel. 
Des intervenants sur place accompagnent 
les enfants lors d’activités de découverte. 
Une animation «préhistorik» permet aux 
enfants de s’initier à la teinture végétale, 
peinture rupestre, taille de silex et fabrica-
tion du feu.
L’activité «la forêt par les sens» est une ba-
lade accompagnée pour découvrir la forêt 
environnante en écoutant ses sens.
Une animation fraîcheur avec l’analyse 
biotique du ruisseau, les enfants capturent 
et  observent les petites bêtes de la rivière 
pour déterminer la qualité de l’eau.

Pour la détente, le centre est équipé d’une 
salle de jeux avec babyfoot et coin lecture.

Hébergement  en dur : 
Chalet les Coulmes
Capacité d’accueil 25 enfants.
Encadrés par 4 adultes

24 au 
28/07

Toutes les structures sont respectueuses de l’environnement et œuvrent pour une démarche éco-
responsable. Les repas favorisent la nourriture locale en circuit court et sont cuisinés sur place.

Grand air  

Aventures  



Ouverture des prochaines inscriptions pour les mercredis de la rentrée, vacances d’automne et de fin d’année 
mardi 22 août à 9h00.

Centre de Loisirs 
Vacances Loisirs Harmonie

Ecole Jules Bruant  
 38410 VAULNAVEYS-LE-HAUT 

Tél : 06 18 12 21 20
mardi de 16h30 à 18h 

(hors vacances scolaires)

Centre de Loisirs de Murianette
Ecole - 38420 MURIANETTE

lundi de 16h30 à 17h30
Tél: 06 01 80 56 97

(hors vacances scolaires)

Association des Centres de Loisirs
Villa Arthaud  -  11 avenue Jean Perrot  

38100 GRENOBLE
Tél : 04 76 87 76 41 
lundi de 14h30 à 18h

mardi de 9h à 12h
 mercredi et jeudi de 9h à 12h et de 14h30 à 18h 

secretariat@acl-grenoble.org

Centre de Loisirs du Clos d’Espiès
11 avenue Docteur Valois  -  38610 GIERES

Tel : 04 76 89 41 67
lundi de 9h à 12h (hors vacances scolaires)

du lundi au jeudi de 17h à 18h

Centre de Loisirs des Petites Maisons
École - 38410 ST MARTIN D’URIAGE

Tél : 06 16 54 00 16
ou 06 16 24 32 81 selon la période

jeudi de 16h30 à 18h00 (hors vacances scolaires)

Renseignements et inscriptions
Tous nos centres de loisirs fonctionnent de 8h à 18h et accueillent les enfants soit à la journée, soit à la demi-journée 
avec ou sans repas. Les inscriptions sont possibles par courrier au siège de l’association ou en vous rendant directe-
ment dans les lieux indiqués ci-dessous. 
Clôture des inscriptions le mercredi avant 12h pour la semaine suivante.
Se munir du carnet de santé et du justificatif de quotient familial CAF 2023, ou avis d’imposition 2022. 
Tarifs et fiches d’inscriptions sont disponibles sur notre site Internet : acl-grenoble.org.
Les réservations par e-mail ou par téléphone ne sont pas acceptées pour les vacances.
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