
 

 

Les besoins de l’enfant 
 

Les besoins de l’enfant 
 

Les besoins de l’enfant 
 

Les besoins de l’enfant 

 

Exploration 
Expérience : 

Bouger,  
manipuler,  

jouer 
 

 

Estime de soi, 
valorisation 

 

Cadre avec 
règles et 
limites 

= Méta-besoin 
de sécurité 

Être aimé et 
être en 

interaction 

Besoins 
physiologiques : 

manger, dormir… 

Identité 

Santé :  
Soins, 

vaccination… 

Protection 


