
Horaires

Le nombre de place étant limité, 
la réservation pour les visites 
guidées est vivement conseillée. 
Du 17 mai au 5 octobre inclus : 
visites uniquement guidées du 
mercredi au dimanche à 10h30 
et 15h.  
Toute l’année sur réservation pour 
les groupes et scolaires (+ de 10 
personnes).

Tarifs 

Plein : 5€ 
Réduit : 3€ 
Moins de 18 ans : gratuit

Pour les groupes

Adulte (+ de 10 pers.) : 3 € 
Médiations pour les scolaires : 
30€ par tranche de 15 élèves 

Au travers de ses 3 musées vivants et originaux,  
la communauté de communes Le Grésivaudan vous 
invite à découvrir un passé riche en savoirs et en 
traditions, à la rencontre de celles et de ceux qui ont 
façonné le territoire ! 

 La Galerie – Musée d’Allevard-les-Bains 
 Forges et Moulins, Musée de Pinsot – Le Haut-Bréda 
 La Comba Autrafé – Musée de La Combe-de-Lancey

Les musées  
du Grésivaudan

Forges et Moulins, 
Musée de Pinsot 
Le Haut-Bréda 
Rue Louise Barnier
38580 Le Haut-Bréda 
04 76 13 53 59
forgesmoulins@le-gresivaudan.fr

musees.le-gresivaudan.fr 

 @MuseesGresivaudan
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Des animations estivales 
pour petits et grands
Organisées en lien avec l’association AFMAPA 
Toutes les animations sont gratuites, sur inscription.

 EXPOSITION TEMPORAIRE 

17ème édition du Salon 
de l’Outil Déchaîné

Dans le Cadre du 
Centenaire de la houille 
blanche
Mercredi 11 juin : 10h-11h
Visite de la centrale 
hydroélectrique de Tencin
La centrale de Tencin vous ouvre ses 
portes pour vous faire découvrir les 
coulisses de l’hydroélectricité.
Tout public dès 6 ans 

Jeudis 17 juillet, 24 juillet, 31 juillet, 
7 août, 14 août et 21 août | 10h-11h
Visite de la centrale 
hydroélectrique de Pinsot 
La centrale de Pinsot vous ouvre ses 
portes pour vous faire découvrir les 
coulisses de l’hydroélectricité.
Tout public dès 6 ans

Mercredi 23 juillet 
et mercredi 6 août | 9h30-13h
Journées hydroélectricité : visite 
de la centrale de Prémoinet et 
balade « Eau-énergie »  
avec un accompagnateur en 
moyenne montagne 
La centrale de Prémoinet vous ouvre 
ses portes pour vous faire découvrir les 
coulisses de l’hydroélectricité. Après 
la visite de la centrale de Prémoinet, 
balade matinale au fil du Bréda et de ses 
installations hydroélectriques 
 Déjeuner avec un pique-nique tiré du sac.
 Possibilité de visiter les Forges et Moulins – 
Musée de Pinsot à 15h

Tout public dès 8 ans – gratuit, sur inscription – 
seule la visite du Musée donne lieu à un droit 
d’entrée

Le grand classique 
des Forges et Moulins : 
ce salon est dédié à la
création de sculptures réalisées 
par des artistes provenant d’horizons 
très différents à partir de vieux outils forgés 
et autres éléments métalliques de récup’.

Pour cette saison 2025, le Salon accueille les œuvres 
d’artistes en herbe du centre de loisirs de Saint-Maximin 
et de l’école primaire Saint-Hugues à Allevard réalisées 
dans le cadre de parcours d’Education artistique et culturelle.

Informations et réservations auprès du musée au 04 76 13 53 59.

Jeudi 24 juillet | 13h30-14h30 | Jeudi 7 août | 13h30-14h30
Atelier « Land art » pour créer une œuvre éphémère avec des éléments 
naturels (feuilles, branches, mousse)
Enfant dès 8 ans, accompagné d’un adulte

Jeudi 31 juillet | 13h30-15h | Jeudi 14 août | 13h30-15h
Atelier « Hydroélectricité » pour découvrir la force de l’eau et la turbine
Enfant dès 8 ans accompagné d’un adulte

Ateliers enfants
Toutes les animations sont gratuites, sur inscription.

Pour les programmations des évènements « Musées en fête » les 17 et 18 mai 2025 
et les « Journées européennes du patrimoine » les 20 et 21 septembre 2025,  

consulter le site Internet : musees.le-gresivaudan.fr. I 
nformations et réservations auprès du musée au 04 76 13 53 59.

Balades nature et culture
Mercredi 16 juillet | 9h30 - 15h
Balade et atelier sur la 
photographie nature :  
avec un accompagnateur en 
moyenne montagne
Au départ du musée, venez découvrir le 
temps d’une matinée la photographie 
nature dans la vallée du Haut-Bréda.

 Déjeuner avec un pique-nique tiré du sac.
 L’après-midi, atelier sur la réalisation 
de photographies nature.

Tout public dès 8 ans

Mercredi 30 juillet : 9h30 - 15h
Balade sur le sentier du fer et 
atelier « Empreintes d’animaux » : 
avec un accompagnateur en 
moyenne montagne
Au départ du musée, partez sur les traces 
des paysans mineurs à la découverte de 
l’histoire du fer et de ses vestiges en pays 
d’Allevard. Vous découvrirez également la 
forêt et les empreintes d’animaux.

 Déjeuner avec un pique-nique tiré du sac.
 L’après-midi, apprenez à reconnaître les
traces d’animaux de nos montagnes et 
réalisez votre propre moulage d’empreinte ! 
Vous repartirez avec votre réalisation.

Tout public dès 8 ans 

Mercredi 13 août | 9h30 - 16h
Balade géologique en Belledonne :  
avec un accompagnateur en 
moyenne montagne
Partez pour une balade au Crêt du Poulet à 
la découverte des richesses géologiques 
du massif de Belledonne !
 Déjeuner avec un pique-nique tiré du sac.

Tout public dès 8 ans

Visites patrimoniales
Mercredi 16 juillet | 10h – 10h30
Visite « Sur les traces des anciens 
moulins du village de Pinsot »
Arpentez le village de Pinsot à la découverte 
des anciens moulins et de leur histoire !
Tout public dès 6 ans

Mercredi 20 août | 10h - 10h30
 Animation « Lecture de paysage » 
Depuis le village de Pinsot, venez profiter 
d’une sortie pour appréhender le paysage 
d’une autre manière. Géologie, histoire 
et nature vous attendent pour mieux 
comprendre l’évolution des paysages !
Tout public dès 6 ans

du 17 mai au 21 septembre 2025
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Cette forge spécialisée dans la 
fabrication des outils taillants 
(d’où son nom !) s’organise autour 
du moulin à battre le fer, le fameux 
martinet.  

Assistez à une démonstration de 
forge sur cette impressionnante 
machine avant de découvrir l’art 
subtil de la trempe…

Du moulin à huile au moulin à farine, 
il n’y a qu’un pas… L’importance 
du pain et des crozets (intégrés à 
la soupe) dans l’alimentation des 
paysans-ouvriers faisait du moulin le 
passage obligé pour toute 
la population du village. 

Localisé dans une pièce modeste, 
vous n’en découvrirez pas moins 
l’ensemble des étapes permettant 
de passer de simples grains de 
blé récemment moissonnés à une 
farine finement tamisée prête à être 
transformée.

Suivez le parcours de la noix, 
depuis l’impressionnante 
et massive meule à écraser les 
cerneaux, en passant par le 
chaudron en cuivre indispensable 
à la chauffe de la pâte de noix, et 
jusqu’au vénérable pressoir à vis 
nécessaire à l’extraction de notre 
huile. 

UN TÉMOIGNAGE VIVANT

Au coeur du pays d’Allevard, dans la vallée préservée 
du Haut-Bréda, le village de Pinsot, autrefois connu pour 
ses remarquables mines de fer, ses forges et ses moulins, 
abrite aujourd’hui un musée original et vivant. Au cours 
d’une visite entièrement guidée et ponctuée de nombreuses 
démonstrations de savoir-faire, vous découvrirez, 
en fonctionnement, les anciens moulins agricoles et le 
martinet de notre village. L’ensemble de ces machines est 
encore de nos jours entraîné uniquement par la force de l’eau 
(torrent du Gleyzin). Un mélange captivant d’odeurs et de 
battements divers qui nous replonge dans la vie quotidienne 
des paysans-ouvriers d’autrefois.

La taillanderie 
Le moulin  
à farine 

Le moulin 
à huile 
de noix
 

des savoir-faire traditionnels
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