


Notre territoire du Grésivaudan a la chance d’avoir des produc-
tions agricoles diversifiées et de qualité. Avec 327 exploitants 
aussi bien en plaine qu’en montagne, avec de nombreux produits 
labellisés (Bio, AOC, AOP, IGP, IsHere…), l’agriculture est une res-
source essentielle de notre territoire. Pour répondre à la demande 
d’informations de ses habitants sur le «Manger local», la commu-
nauté de communes a travaillé avec les producteurs pour éditer 
cette carte (accessible déjà en ligne sur www.le-gresivaudan.fr/
manger-local).

A l’heure où nous cherchons à préserver notre santé, notre éco-
nomie, notre lieu de vie, notre climat, notre ressource en eau, 
manger local et de saison, c’est, pour chacun de nous, le pouvoir 
d’agir concrètement. C’est  faire le choix d’une alimentation plus 
responsable et respectueuse, à la fois de l’environnement et des 
producteurs. C’est aussi encourager l’économie locale et créer des 
emplois qui ont du sens. 
Et surtout c’est se faire plaisir, goûter les saveurs de notre terroir, 
partager des moments agréables et retrouver un lien avec ceux qui 
nous nourrissent.

J’espère que cette carte de nos producteurs, réalisée en collabo-
ration avec le Parc Naturel Régional de Chartreuse, vous donnera 
envie de partir à leur rencontre à la ferme, au marché ou dans les 
AMAP ou les magasins de producteurs.

Olivier Salvetti
Vice-Président en charge de l’agriculture, 

de l’alimentation et de la forêt



Les marchés 
fermiers de Belledonne
Les producteurs vous proposent chaque mois un ou plu-
sieurs rendez-vous dans l’une de leurs fermes pour décou-
vrir les produits des fermes de Belledonne : viandes et char-
cuteries, miels et pains d’épices, fromages, fruits et légumes 
de saison, confitures et coulis, jus de fruits et sirops, œufs 
et volailles, glaces et sorbets, pain, huile de noix, tisanes...

Retrouvez toutes les dates et fermes participantes dans l’agenda 
du Grésivaudan :
www.le-gresivaudan.fr/agenda

Les magasins 
de producteurs
A À la Ferme
Espace Emeraude RD 90 à la Buissière (à côté du péage)
04 76 71 99 67, alaferme38@free.fr
Ouvert du mercredi au samedi de 9h à 12h et de 15h à 19h

B La Combe Gourmande
1600 route de Gières à St-Martin d’Uriage
04 76 54 05 87, la-combe-gourmande@orange.fr
www.facebook.com/lacombegourmande
Ouvert du mardi au vendredi de 9h à 19h, samedi de 8h30 
à 19h

C Le Comptoir de nos Fermes
100 Chemin des Evequaux à Biviers
04 76 52 09 37, lecomptoirdenosfermes@orange.fr
www.facebook.com/Le-comptoir-de-nos-fermes
Ouvert jeudi, vendredi de 9h à 19h, samedi de 9h à 18h

D Ma Coop
661 route de Chambery à Saint-Ismier
09 80 94 78 08, coopagri.gresivaudan@free.fr
www.ma-coop38.com
Ouvert du mardi au vendredi de 9h à 12h30 et de 15h à 19h 
samedi non stop de 9h à 19h

Les AMAP
(Associations pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne) 

Elles proposent des paniers garnis de produits alimentaires 
locaux aux consommateurs adhérents de manière régulière 
(toutes les semaines, 15 jours ou mois).
Afin de rejoindre ou d’obtenir plus d’informations sur ces 
AMAP, vous pouvez contacter Alliance PEC Isère : 
contact@alliancepec-isere.org 

et retrouvez plus d’infos sur :
reseauisere.amap-aura.org et www.miramap.org
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1 Benoît Picard	  
Framboises, raisins de table	  
1519 chemin de Pré Diot, 38330 Saint-Ismier	
06 86 72 70 76	  
Magasin de producteurs La Combe Gourmande à Saint-Martin-d’Uriage, La 
Coop à Saint-Ismier
—-------------------------------------- 
2 Bouche Baie	  
Jocelyn Comaills	  
AB Petits fruits et produits transformés : jus de fruits et confiture, coulis et sirops, 
sorbets, miel et produits de la ruche. Fermes de Belledonne
Montgaren, 38580 La Chapelle-Du-Bard	  
jocelyncomaills@gmail.com, 06 63 42 40 60
Marché fermier à la Chapelle-Du-Bard, 2e samedi du mois d’avril à décembre, 
primeur d’Allevard, épicerie à Goncelin, Biocoop à Crolles et Pontcharra, la 
Bonne Pioche et l’Épicerie du Montagnard à Grenoble, Satoriz à La Ravoire et 
Chambery .Epicerie vrac O petit Geste et primeur d’Allevard.
—--------------------------------------
3 Clos de Martin
Guillaume Hug	  
AB Petits fruits, jus de fruits, confiture, coulis.  ISHERE
120 passage de la Bréduire,
38410 Saint-Martin-D’Uriage
hug_guillaume@yahoo.fr, 
06 45 30 74 54  / 07 86 86 96 69
adabel.fr/clos de martin
Magasins de producteurs La Combe Gourmande à Saint-Martin-d’Uriage et La 
Coop à Saint-Ismier, boulangerie de Saint-Martin-d’Uriage, Biocoop à Fontaine 
et Champollion, Botanic à Montbonnot-Saint-Martin
A la ferme tous les jours de 9h à12h et de 14h à19h
—--------------------------------------
4 Gilles Damiani	  
Légumes dont asperges en saison	  
228 rue du Port St-Gervais, 38660 La Terrasse	
04 76 08 21 81
Vente directe à la ferme, ouvert tous les jours de 17h à 19h 
sauf dimanche		
—--------------------------------------
5 EARL Biorucat
Davy Rucat 
AB Légumes et petits fruits 	 
Chemin neuf, 38660 Le Touvet	  
rucat.d@icloud.com, 06 70 51 77 01
www.facebook.com/BioRucat-107655007531883	
A la ferme mardi et vendredi de 17h à 20h - passez vos commandes par sms et 
venez récupérer votre panier
—--------------------------------------
6 EARL de la Maie	
Famille Jay
Pain, fraises, cerises, asperges et prunes
509 route des Semaises, 38330 Saint-Ismier
06 07 97 88 72		
Magasins de producteurs la Coop à Saint-Ismier, la Combe Gourmande à 
Saint-Martin-d’Uriage, Voreppe, Apprieu, Claix	
—--------------------------------------
7 Ferme de la croix des Adrets
Légumes, fruits, noix (variétés « anciennes»)
la charrière 38570 Hurtieres
06 49 74 12 90
Vente directe à la ferme: légumes, fruits et pains paysans
—--------------------------------------
8 Ferme de la Fuma
Gérard et Olga Berthet	 
Viande bovine de race Salers, production de noix, huile de noix et produits 
dérivés, biscuits. Bienvenue à la ferme, Marque Parc, AOP Noix de Grenoble
10 rue de la Fuma, 38660 Saint-Vincent-De-Mercuze
ferme.gerard.olga@orange.fr, 06 76 26 26 90
www.lafermedelafuma.com
Vente à la ferme sur rendez-vous
—--------------------------------------
9 La Ferme des Délices de Belledonne 
Anne-Sophie Cosson	  
AB Sorbets et glaces. Bienvenue à la Ferme et Fermes de Belledonne 
Le Merger, 38420 Revel	  
anne-sophie.cosson@hotmail.fr, 06 85 63 02 08
www.glaces-caresse-et-caline.fr	
Magasins de producteurs à la Ferme à La Buissière, Le Comptoir de nos Fermes 
à Biviers, Herbe et Coquelicot à Herbeys, La Ferme des Saveurs à Voreppe, La 
Halte Fermière à Voiron, Saveurs Campagnardes à La Motte Servolex, Un Bout 
de Campagne à Claix. Précommande avec enlèvement à la ferme. Livraisons 
groupées et séquencées possibles à partir de 300 euros de commande.

10 Ferme Ouche		   
Pain au levain, légumes et aromates non traités
Route du Col de Marcieu, 
38660 Plateau Des Petites Roches, 06 18 21 65 28	
En vente au Magasin Général au Plateau-des-petites-Roches
—--------------------------------------
11 GAEC Aux Fruits et Légumes Frais de Saison
Patrick et Laëtitia Helou
Fruits à noyau, fruits à pépins et petits fruits
Maraîchage (légumes, pommes de terre, asperges)
Le Fangeat - 1174, chemin de Pré Diot, 
38330 Saint-Ismier 
heloupatrick39@gmail.com, 06 03 22 72 11	
À la ferme le jeudi de 16h à 19h, Marché de l’Estacade à Grenoble du 
vendredi au dimanche
—--------------------------------------
12 GAEC Domaine du Gueydan	  
Wilfried Giardina et Céline Paganon
AB Conserves de légumes transformés par nos soins
fruits à pépins, petits fruits, confitures et vins.  
339 chemin de la Ribotière, 38330 Saint-Ismier	
domainedugueydan@gmail.com, 06 16 84 51 08
www.domainedugueydan.com
Uniquement sur les petits fruits ,les raisins et le vin. Magasin de producteurs la 
Coop à Saint-Ismier, Vercors Lait à Seyssins, Intermarché au Touvet
—--------------------------------------
13 SARL du Prieuré	
Julien Amaudru	  
Asperges, pommes de terre, fraises et pommes de terre nouvelles (Délicatesse)
622 chemin de la Proula, 38190 Bernin	  	
04 76 08 17 52, 06 18 04 82 57 
Vente à la ferme
—--------------------------------------
14 GAEC Ferme des Echelles	  
Frédéric, François, Sylvain et Clément Drevet
Légumes de saisons
515 Chemin des Echelles, 38190 Crolles	  
fermedesechelles@yahoo.fr, 06 24 87 18 65	
www.ferme-des-echelles-crolles.fr
A la ferme, du lundi au vendredi de 16h30 à 18h45 et le samedi matin de 9h 
à 12h		
—--------------------------------------
15 GAEC Ferme du Grand Chêne
AB. Légumes, Fruits et produits dérivés. Légumes de saison, récoltés à maturité 
Rue du stade à Froges
06 60 16 23 03
Sur place à la ferme à partir de l’automne 2024 le jeudi de 16h à 19h (horaire 
à confirmer) 

16 GAEC Ferme du Sambec 
Lucas Paysant, Carole Brunet & Thibault Boucher
Légumes, plantes aromatiques et médicinales, fromages de brebis et viande 
d’agneau (conversion bio, démarrage vente au printemps 2024).
889 route des benoits 
38660 Plateau des Petites Roches
contact@sambec.fr, 06 81 76 82 88 
—-------------------------------------- 
17 GAEC Jamais sans mes bottes	  
Laetitia Gil Saborido et Benjamin Bricaud
AB Maraîchage diversifié de saison et oeufs. 
561 chemin des Communaux, 
38330 Montbonnot-Saint-Martin
producteur@jamaissansmesbottes.fr, 06 07 41 10 19
www.jamaissansmesbottes.fr
Vente à la ferme le vendredi de 14h à 19h - la Bonne Pioche (Grenoble et Meylan) 
du lundi au samedi de 10h à 19h, Botanic Montbonnot, Biocoop Crolles

	



18 GAEC Le Jardin Bio de l’Arbonne
Jean-Christophe et Bénédicte Mermond
AB Maraîchage (légumes et fruits de saison) 
La Frette - rue du Pontin, 38660 Le Touvet	  
contact@jardinbiodelarbonne.com
www.jardinbiodelarbonne.com		
Marché du Touvet, samedi matin
—--------------------------------------
19 GAEC le Verger des Iles	  
Patricia et Cyril Brunet-Manquat, Anthony Girault
Cerises, pêches, abricots, pommes, poires, légumes de saison, jus de fruit, maïs 
popcorn, blé, maïs, colza
70 route du Bouchet, 38570  Le Cheylas	  
cyril.brunet-manquat@orange.fr, 04 76 13 23 88	
Vente sur l’exploitation du lundi au samedi de 10h à 12h et   de15h à 19h (sauf 
jeudi matin), magasins de producteurs A la Ferme à la Buissière, Comptoir de 
nos Fermes à Biviers, épiceries au Sappey  et Goncelin, Coopérative laitière les 
Entremonts à Entremont-le-Vieux, Groupement d’achat du Grésivaudan (GAG) 
à Pontcharra
—--------------------------------------
20 GAEC Les Fruits des Dauphins
Serge et Yohann Tardy-Covet	  
Noix et produits transformés, fruits à pépins, jus de fruits, compote, légumes, 
pommes de terre, kiwis. Terres d’Ici, AOP Noix de Grenoble
446 rue des Granges, 38530 LA Buissière	  
serge.tardy-covet@wanadoo.fr, 04 76 08 55 33
www.lesfruitsdesdauphins.com	  
À la ferme du mardi au vendredi de 14h30 à 19h et samedi de 10h à 12h et de 
14h30 à 18h, La Coop à Saint-Ismier, Marché de Chambéry le samedi matin
—--------------------------------------
21 GAEC Les Jardins de Berlioz	  
Christelle et Gilles Thilly	  
Légumes de saison, fraises, plants de fleurs, légumes et aromatiques
95 chemin du Berlioz, 38190 Villard-Bonnot
cthilly@free.fr, 06 06 67 01 26 - 06 19 33 64 53
A la ferme : Plants de fleurs et légumes tous les jours de 8h à 12h et de 14h à 19h 
du 1er avr au 15 juin et du 10 au 31oct  - Légumes de saison mercredi et vendredi 
de 16h à 19h du 15 mai au 31 octobre
Marché de Brignoud le samedi matin de mi juin à fin octobre
—--------------------------------------
22 GAEC Plantzydon		   
AB Légumes, fraises et plants potagers	  
575 rue du Maniglier, 38530 Pontcharra	  
contact@plantzydon.fr, www.plantzydon.fr	  
Ferme agro-écologique à Pontcharra, nous produisons des légumes de saisons, 
des fraises et au printemps des plants potagers. Marchés à la ferme toute 
l’année les mercredis et vendredis, de 16h à 19h
—--------------------------------------
23 Le Champ Libre	
Léa Perrotin	 
AB Maraîchage diversifié 	 
319 chemin de Gordes, 38190 Laval 
06 47 22 53 63	
Fermes de Belledonne, Marché de Laval le mardi soir de mai à novembre. 
Vente sur place le vendredi soir de juin à novembre
—--------------------------------------
24 Les Jardins du Chemin, 
AB Légumes biologiques de saison ultra-frais 
Chemin de l’Empereur (sur la route vers Goncelin) 
38660 Le Touvet
lesjardinsduchemin38@gmail.com, 06 70 31 10 17
Vente directe légumes bio sur place (sur la route de Goncelin) 
tous les lundis 16h30 - 19h

25 Les Vergers de la Peyrat	  
Alain, Danielle et Guillaume Grange
Légumes, pommes, poires, kiwis, noix, huile de noix et autres produits 
transformés (compotes, confitures, jus de fruits, etc...) AOP Noix de Grenoble
Route Nationale 90, n°139, Les vergers de la Peyrat
38530, La Buissière	  
04 76 08 56 59,  www.lesvergersdelapeyrat.fr 
Vente Directe à la ferme : mercredi et samedi de 9h à 12h et de 14h à 19h, 
ainsi que lundi et vendredi de 16h à 19h.  Libre service de 8h à 20h, du lundi 
au samedi.
—--------------------------------------	
26 Les Vergers du Cheylas	  
Marc Ruffier
Fruits à noyau et fruits à pépins	  
243 route des Chaberts, 38570 Le Cheylas	
marc.ruffier@gmail.com, 04 76 71 73 66	  	
Vente à la ferme
—--------------------------------------
27 LUCAS Laurène
AB Fruits et petits fruits frais, fruits déshydratés natures ou aromatisés (avec 
des plantes aromatiques), purées de fruits sans sucre ajouté nature, composées 
(mélange de plusieurs fruits) ou aromatisées (plantes aromatiques) 
La Boutière 38190 Laval
06 74 82 54 56
Marché de Laval : mardi soir 17h30-20h
—--------------------------------------	
28 SCEA chez Béchet		   
Fruits, jus de fruits, confitures, légumes, fromages, viande de producteurs locaux
RN90, 38660 La Terrasse	  
chezbechet@orange.fr,, 04 76 08 21 47	  	
www.facebook.com/chezbechet
Magasin à la ferme du mardi au samedi de 10h à 12h et de 14h à 19h
—--------------------------------------
29 SARL le Noyer Vert	  
Fabien Sommard
AB Noix, cerneaux et huile de noix. AOP Noix de Grenoble
441, rue des Béalières, 38570 Tencin	  
04 76 77 46 57 / 06 03 61 19 76
Vente à la ferme
—--------------------------------------
30 SCEA La Ferme d’Antan	  
Fabienne Garderet	  
AB Fruits et produits transformés (jus de fruits), production de pestos, d’huiles 
et vins aromatisés, de gelées et liqueurs à base de plantes. En collaboration 
avec Ça Dépote
Les Buissonneys, chemin du Pont de Fer, 
38920 Crolles	
fermedantan@wanadoo.fr, 06 62 52 32 87
www.fermedantan.fr	 
Vente à la ferme entre avril et octobre, vendredi de 17h à 19h

1 Sébastien Achard	
Viandes d’agneau, d’agneau d’alpage, de mouton, de chevreau, 
de veau et de boeuf 
50 route du Berruer, 38530 Pontcharra	
manon.carolette@hotmail.fr, 06 88 02 54 79
Sur commande à la ferme, livraison possible.	
—-------------------------------------- 
2 Bergerie Béranger	  
Sylvain Beranger	  
AB Agneau en colis de 5-7 kg	
Les Mettins, 38190 Les Adrets
bergerieberanger@gmail.com
Sur commande

3 Bergerie du Plan	  
Camille et Christian Reymond	  
AB Viande d’agneau en colis, merguez	
La Bourelière, 38580 Le Haut-Breda	  
contact@labergerieduplan
06 07 96 59 76 / 06 32 46 49 91	  	
Sur commande : viande d’agneau en colis à l’automne à la descente d’alpage, 
merguez au printemps
—--------------------------------------
4 Loïc Bouchet-Bert-Peillard		
AB Viande de veau et de boeuf 	  
Pra Roux 38570 Theys	 
loic.peillard@orange.fr, 06 87 44 89 69	  	
Sur commande, colis de 8kg, Livraison possible vallée du Grésivaudan



5 Guy Brunet-Manquat	  
Viande limousine, gibier, perdrix, faisans
Hameau de Pelane, 38570 Goncelin
gbrunetmanquat@free.fr , 06 86 15 64 89	  	
Sur commande, livraison à domicile	  		
—--------------------------------------
6 Ferme Cartier-Millon
Père et fils	  
Boeufs et veaux de race Aubrac et Limousine	  
Les Alpets 38190 Les Adrets	  
06 07 09 90 72	
À la ferme, magasins de producteurs
—--------------------------------------
7 Charcuterie des 7 Laux	  
Richard Schmidhauser	  
Oeufs de la ferme, viande de porc exclusivement de la ferme,  volailles pour 
les fêtes, confitures de fruits de la ferme, miel des Adrets, noix sèches en saison
Clos des Gentons, 38570 Theys	  
schmidhauser.richard@orange.fr, 04 76 45 51 34	
www.facebook.com/charcuteriedes7laux  
www.lachevreriedes7laux.fr
Charcuterie des 7 Laux, magasin ouvert du mardi au samedi de 8h à 12h et de 
15h à 19h		
—--------------------------------------
8 Christian David	  
Viande d’agneau ou cabris colis sous-vide, entier, demi, quart, fromage de 
chèvre et merguez de brebis et de chèvre
1184 route des hirondelles Plan d’Horace, 
38570 Theys
christian.david0035@orange.fr, 06 45 38 81 85
Viande : intermarché au Touvet, sur commande à la ferme, 
Fromage : marché de Theys samedi matin, à la ferme mercredi
—-------------------------------------- 
9 EARL du Mas des Mas	  
Magali et Philippe Gayet		   
142 route de la Pérérée 38410 Saint-Martin-d’Uriage
pmgfarm38@gmail.com, 06 77 92 32 04	  	
www.pmgfarm.fr
À la ferme du lundi au vendredi de 8h à 20h, samedi de 8h à 19h
dimanche de 9h à 12h
10 Elevage Porcin du Chaffa	  
Michel Guidet	  
Viande de porc et charcuterie	  
Montgaren 38580 La Chapelle-Du-Bard	  
michel.guidet0149@orange.fr, 06 88 83 84 31	
Chez Béchet à La Terrasse	
—--------------------------------------
11 Ferme Arthaud-Berthet	  
Monique Arthaud-Berthet	  
Boeuf et veau de lait élevé sous la mère
260 chemin le Mollard, 38420 Saint-Jean-Le-Vieux	
monique.arthaud-berthet@orange.fr
04 76 77 08 56	
A la ferme, en colis sur commande	  		
—--------------------------------------
12 Aldo Leuci
AB Poulets	 	  	
Les Ayettes, Pinsot 38580 Le Haut-Breda	  
aldo.leuci@alsatis.net, 06 83 17 59 56		
A Tencin, à l’épicerie « le Panier des Paletières », au Moulin de Tencin, dans les 
AMAP et à la ferme sur commande.
 —--------------------------------------
13 Ferme auberge du Bessard	  
Pascale et Michel Lopez	  
Canard (confits, foie-gras...), viande d’agneau. Bienvenue à la Ferme	

le Bessard,38580 Allevard
contact@au-bessard.com, 04 76 97 54 82	  
Sur commande à la ferme (appeler avant de venir), magasin de producteurs la 
Coop à Saint-Ismier	  		
—--------------------------------------
14 Ferme Bellevue
Anne Kerdranvat et Robin Vergonjeanne
Viande de veau, boeuf et porc
Au Lavilla, 38580 Le Moutaret	  
gaecfermebellevue@gmail.com, 06 32 47 38 78
Colis sur réservation, livraison ou retrait à la ferme
—--------------------------------------		
15 Ferme Bellin, 
Franck Bellin	  
Viande de porc : saucisson sec, jambon blanc, terrine de campagne, chipolata, 
diot
11chemin de Freydure 38570 Crêts-En-Belledonne	
belinfranck38@gmail.com / 06 08 06 51 36	  	
A la ferme le mardi et mercredi après-midi sur commande, marchés d’Allevard 
(jeudi matin) et Crêts en Belledonne, magasin de producteurs à la ferme à la 
Buissière
—-------------------------------------- 
16 Ferme de la Grangette	  
Maxime Emmelin, Lise Ollier, Flavie Canelle et Romain Ollier AB Viande 
de porc, charcuterie, viande de boeuf et steaks hachés, fromages et produits 
laitiers. Fermes de Belledonne, Bienvenue à la Ferme
Chemin des Grangettes, 38580 La Chapelle-Du-Bard	
fermedelagrangette@orange.fr, 04 76 45 02 58
www.fermedelagrangette.fr
À la ferme du mardi au samedi de 11h à 12h et de 17h à 19h (fermé les jours 
fériés). Marché des producteurs à la ferme le 2e samedi matin du mois, d’avril 
à décembre 

17 Ferme des Bichet	
Ludovic Turenne 
Élevage limousin herbe et foin, veaux et boeufs. Fermes de Belledonne, 
Bienvenue à la Ferme
1130 Route du Mont 38420 Revel	 
ferme-des-bichet@hotmail.fr, 06 28 40 34 44
www.ferme-des-bichet.fr	  
Marché Loutas au Pinet-d’Uriage, ferme de la Grangette à La Chapelle-du-Bard
—--------------------------------------
18 Ferme des Castors	  
Sandrine Plancon	  
Vente de caissettes de boeuf sous vide
Le Fuzier, 38190 Laval	 
fermelescastors@gmail.com, 06 62 88 28 35	 facebook.com/La-
Ferme-des-Castors 
Contact et réservation par téléphone ou mail	  	
—--------------------------------------
19 Ferme des Grenettes	  
Thomas Minaud	  
AB Oeufs, viande de porc plein air, charcuterie. 
16 chemin des grenettes  
38660 Plateau-des-Petites-Roches
lafermedesgrenettes@gmail.com, 06 01 78 37 16
À la ferme de 9h30 à18h		
—--------------------------------------
20 Ferme des Paletières	
Jean-Léon Eymin	  
Viande de veau et de boeuf en colis de 10 et 20 kg et au détail sous vide, 
pommes de terre au détail ou en sac de 5, 10 et 25 kg. Fermes de Belledonne
Mont Farcy, 38570 Theys	  
jean-leon.eymin@orange.fr, 06 83 21 73 28	  
www.facebook.com/lepanierdespaletieres38570
À la ferme, au magasin le Panier des Paletières à Tencin, internet
—--------------------------------------
21 Ferme du Ferrouillet	  
Audrey Abba et Jean Raffin	  
AB Œufs, viande de bœuf en colis, miel. Fermes de Belledonne, Bienvenue 
à la Ferme	
173 chemin de Vaugelas 38190 Laval 
ferme.ferrouillet@gmail.com, 06 83 10 81 62
www.adabel.fr/Ferme-du-Ferrouillet	  
Epiceries de Laval, des Adrets et de Theys, marché de Laval le mardi de 17h15 
à 20h, Ferme des Echelles à Crolles,
Le Moulin de Tencin à Tencin, La Ruche qui dit oui !
—--------------------------------------
22 Ferme Rajat	  
Jérémy Rajat	  
AB Viande bovine, pommes de terre, sapins de Noël 
Prabert, 38190 Laval
jeremyrajat@hotmail.fr	  	  
A la ferme sur commande, pour les sapins de Noël : boulevard Clémenceau à 
Grenoble en décembre
—--------------------------------------
23 Ferme Rebuffet des Crêts 
Jacqueline et Nicolas Rebuffet et Marlène Favre	
AB Viande de veau et de boeuf (Agriculture biologique) et viande de porc 
(non bio). Fermes de Belledonne, Bienvenue à la Ferme
Le Mollard 38190 Laval	  
fermerebuffet@sfr.fr, 04 76 45 63 41, www.adabel.fr	  
Vente à la ferme, colis de viande sur commande, marché à Laval 
—--------------------------------------
24 Ferme Truc-Vallet
Marie Méjean-Truc-Vallet
Produits laitiers, veaux, agneaux. Fermes de Belledonne, Bienvenue à la 
Ferme, accueil à la ferme.
La Boutière, 38190 Laval
marietrucvallet@hotmail.fr, 06 28 95 08 16
A la ferme tous les jours de 9h à 19h, aux marchés de Laval le mardi de 17h à 
20h, de Sainte-Agnès de 10h à 12h.
—--------------------------------------
25 GAEC de la Grivolée	  
Victor, Gisèle et Gaspard Bonnet-Gamard
Colis demi agneau ou entier à réserver par mail
103 chemin de la Grivolée 
38410 Saint-Martin-d’Uriage
gaecdelagrivolee@gmail.com, 04 76 89 77 81	
Sur commande d’avril à juillet
—--------------------------------------
26 GAEC des Deux Massifs	  
Elodie Tournoud et Josselin Janona
Colis de bœuf et de veau de lait, de 4 à 8 kg
5, la Tour du Treuil 38580 Allevard
fermedesdeuxmassifs@orange.fr, 06 77 36 69 45	
Vente à la ferme sur commande par mail ou téléphone, livraison



27 GAEC du Pré Blond	  
Serge et Adrien Gourin
Bovins, porc, produits transformés, pain
1921 route du Replat, 38410 Saint-Martin-d’Uriage
serge.gourin0730@orange.fr 
adrigourin@hotmail.com, 06 86 72 08 47
Contacter la ferme
—--------------------------------------
28 GAEC Ferme des Echelles	  
Frédéric, François, Sylvain et Clément Drevet
Volailles élevées sur la ferme, nourries aux céréales de la ferme, viande de 
boeuf, veau en colis ou au détail , fromages et produits laitiers, légumes de 
saison
515 Chemin des Echelles 38190 Crolles	  
fermedesechelles@yahoo.fr, 06 24 87 18 65	  
www.ferme-des-echelles-crolles.fr
A la ferme du lundi au vendredi de 16h30 à 18h45 et le samedi matin de 9h 
à12h	
—--------------------------------------
29 GAEC Jamais sans mes bottes	  
Laetitia Gil Saborido et Benjamin Bricaud
AB Maraîchage diversifié de saison et œufs. 
561 chemin des Communaux 38330 Montbonnot-Saint-Martin
producteur@jamaissansmesbottes.fr, 06 07 41 10 19
www.jamaissansmesbottes.fr
A la ferme le vendredi de 14h à 19h - la Bonne Pioche, rue Condillac à Grenoble 
du lundi au samedi de 10h à 19h  

30 La Poulette à Facettes
Garance Rey
AB Petite ferme bio sur les hauteurs de Belledonne, nous élevons 240 poules 
pondeuses et cultivons des champignons shiitakés et pleurotes, Fermes de 
Belledonne, accueil à la ferme.
38420 Saint-Martin d’Uriage
lapouletteafacettes@gmail.com, 06 70 91 96 61
lapouletteafacettes.fr
Magasin de producteurs «  Herbe et Coquelicot  » à Herbeys (mercredi et 
vendredi après-midi, samedi journée), vente directe à la ferme tous les jours 
sur rendez-vous. 
—--------------------------------------
31 L’Ode à la ferme
AB Volailles (poulets, dindes, pintades) en prêt à cuire et découpées, 
334 impasse de la grande gorge, 
38190 Saint-Mury-Monteymond
lode.alaferme@gmail.com, 06 89 03 05 31
Vente sur le marché de Domène, de Sainte-Agnès, de La-Combe-de-Lancey et à 
l’AMAP de Saint-Mury-Monteymond à partir de décembre 2023.
—--------------------------------------
32 Luc Terragnolo	  
Œufs plein air, poules nourries aux céréales cultivées sur Saint-Ismier
1542 chemin de Pré Diot 38330 Saint-Ismier
luc_terragnolo@orange.fr 06 82 14 33 08	  	 A la ferme 
du mardi au jeudi de 17h30 à 19h et le vendredi de 16h à 19h, fromagerie 
Alpicius de Biviers, boucherie de Bernin, le Zèbre à Pois à Sainte-Agnès, A la 
ferme Aux Fruits et légumes de saison à Saint-Ismier de 16h30 à 19h.

1 Bergerie du Vernay	  
Romain Villani	  
Fromages et produits laitiers (lait de brebis, yaourt, faisselle) 
Viande d’agneau et de mouton, Fermes de Belledonne, 
Bienvenue à la Ferme
Le Vernay - Morêtel de Mailles, 
38570 Crêts-en-Belledonne 
ferme.duvernay.brebis38@gmail.com	
06 75 39 11 20 et 06 49 11 42 29
Magasins de producteurs A la Ferme à la Buissière, la Ravoire Paysanne à la 
Ravoire
—-------------------------------------- 
2 La Chèvrerie des 7 Laux	  
Richard et Laura Schmidhauser	  
Produits laitiers de chèvre de la ferme, fromages divers et veau de lait, ferme 
itinérante
Clos des Gentons,38570 Theys	  
schmidhauser.richard@orange.fr, 
04 76 45 51 34, 06 71 11 19 03	 
https://lachevreriedes7laux.fr
Du mardi au samedi de 16h à 19h
—--------------------------------------
3 Chèvres et compagnie	  
Christian David	  
Fromages de chèvre (crottin, tomme à la fromagère), viande d’agneau ou cabris
1184 route des Hirondelles Plan d’Horace
38570, Theys
christian.david0035@orange.fr, 06 45 38 81 85	  
Fromage : marché de Theys samedi matin, 
À la ferme mercredi et vendredi de 16h à18h		
—--------------------------------------
4 EARL du Mas des Mas	  
Magali et Philippe Gayet	  
Lait, beurre, crème
142 route de la Pérérée, 38410 Saint-Martin-d’Uriage 
pmgfarm38@gmail.com, 06 77 92 32 04	  	  
www.pmgfarm.fr	  
À la ferme du lundi au vendredi de 8h à 20h, samedi de 8h à 19h
dimanche de 9h à 12h

5 EARL Les 5 Crêts	  
Fromages et produits laitiers (lait de vache, yaourt, faisselle), viande de porc, 
de veau et de boeuf
4825, route du Levet, 38830 Crêts-En-Belledonne, 
earlhuguesseb@alsatis.net
04 76 45 17 66 et 06 07 54 29 68
À la ferme du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 16h30 à 18h30

6 Ferme de Belle Chambre		   
Foyer de vie pour adultes présentant des troubles envahissants du 
développement, handicapés mentaux, autistes. 
Production de fromages de vache
Hameau de Bellechambre, 38660 Sainte-Marie-Du-Mont	
secretariat.bellechambre@sesame-autisme-ra.orf
04 76 08 57 76	
A la ferme tous les jours de 9h à 12h et de 13h30 à19h
—--------------------------------------
7 Ferme de la Grangette	  
Maxime Emmelin, Lise Ollier, Flavie Canelle et Romain Ollier
AB Lait de vache, faisselle et yaourts,  fromages affinés, , viande de porc et de 
boeuf. Fermes de Belledonne
Chemin des Grangettes, 38580 La Chapelle-Du-Bard	
contact@fermedelagrangette.fer, 04 76 45 02 58
www.fermedelagrangette.fr	
À la ferme du mardi au samedi de 11h à 12h et de 17h à 19h (fermé les 
jours fériés)
Marché de producteurs à la ferme de 2e samedi matin du mois d’avril à décembre
—--------------------------------------
8 Ferme des Petites Roches	  
Claire et Thomas	  
AB Production de fromages au lait de chèvre
168 chemin du Puy, 38660 Plateau Des Petites Roches
thomasmalvoisin@hotmail.fr,  06 99 35 32 11	  	  
À la ferme le vendredi de 16h à 18h30 et le samedi de 10h à 12h d’avril à 
décembre
Marché de Saint-Hilaire-du-Touvet le samedi matin, Magasin Général au 
Plateau-Des-Petites-Roches



9 Ferme Payerne-Baccard	  
Françoise Payerne-Baccard	  
Lait, fromage, fromage blanc, tomme et produits issus de la noix
Fermes de Belledonne
 283 route des Adrets, 38570 Theys	  	
04 76 71 01 79 - 07 67 62 77  06	  	  
À la ferme, marché de Theys dimanche matin	  	
—--------------------------------------
10 Ferme Rebuffet des Crêts	
Jacqueline, Nicolas Rebuffet et Marlène Favre	  
AB Lait de vache, fromages, faisselles, crème chocolat, , viande boeuf et porc
Fermes de Belledonne, Bienvenue à la Ferme 
Le Mollard, 38190 Laval	  
fermerebuffet@sfr.fr, 04 76 45 63 41
www.adabel.fr/les Fermes de Belledonne
Magasins de producteurs La Ferme de Bonne à Grenoble, colis de viande sur 
commande, marché à Laval mardi de 17h à 20h d’octobre à juin, la Marmite 
aux Adrets d’octobre à juillet, Chez Béchet à La Terrasse d’octobre à juin
—--------------------------------------
11 Ferme Truc-Vallet	  
Marie Mejean-Truc-Vallet	  
Fromages de chèvres et de vaches, tomme de Belledonne aux 2 laits,  
Raclette, fromages blancs et aromatisés. Fermes de Belledonne, Bienvenue 
à la Ferme
La Boutière, 38190 Laval	  
marietrucvallet@hotmail.fr, 06 28 95 08 16	  
À la ferme tous les jours de 9h à 19h, aux marchés de Laval le mardi de 17h à 
20h, de Sainte-Agnès le samedi de 10h à 12h
 —--------------------------------------
12 GAEC de Belle Etoile	  
Benoît et Bérenger Marouby	  
Lait de vache, faisselle (fromages blancs en boîtes de 6 ou de 12 unités), 
yaourts fermiers, viande de veau et de boeuf. ISHERE 
L’Envers, 8570 Theys
alex_marouby38@hotmail.fr, 04 76 71 03 48 
et 07 88 09 94 15
À la ferme de 17h à 19h30, Commerces : U Express de Tencin, Netto du 
Touvet	  		

13 GAEC des Deux Massifs	  
Elodie Tournoud et Josselin Janona
Transformation en glace et desserts glacés (à partir de l’été 2021), viande de 
boeuf et de veau
5, la Tour du Treuil, 38580 Allevard 
fermedesdeuxmassifs@orange.fr, 06 77 36 69 45	
À la ferme sur commande par mail ou téléphone, livraison	
—--------------------------------------
14 GAEC Ferme du Sambec 
Lucas Paysant, Carole Brunet & Thibault Boucher
La Ferme du Sambec produit des légumes, des plantes aromatiques et 
médicinales, des fromages de brebis et de la viande d’agneaux (conversion 
bio, démarrage vente au printemps 2024).
889 route des benoits 
38660 Plateau des petites roches
contact@sambec.fr, 06 81 76 82 88
—--------------------------------------		
15 GAEC Ferme des Echelles	  
Frédéric, François, Sylvain et Clément Drevet
Transformation du lait de vaches en tomme, lait et fromage de chèvre, volaille, 
viande de boeuf et de veau
515 Chemin des Echelles, 38190 Crolles	  
fermedesechelles@yahoo.fr, 06 24 87 18 65	  
www.ferme-des-echelles-crolles.fr
A la ferme, du lundi au vendredi de 16h30 à 18h45 et le samedi matin de 9h 
à12h		
—--------------------------------------
16 Les P’tits Caprins de Revel	
Marie-Paule Burnet	  
Fromage de chèvre : sec, demi-sec, frais, faisselle. Atelier artisanal de 
charcuterie et viande de porc
1500 route de Freydières, 38420 Revel	  	
04 76 89 87 12	  	  	  
Marchés de Revel samedi matin, Brignoud samedi matin, Crolles dimanche 
matin, Saint-Martin-d’Uriage dimanche matin, Uriage lundi matin, Domène 
jeudi matin

1 David BALLY	  
Vins fruités issus de cépage Jacquère, AOC
Bellecombette, 38530 Chapareillan	  
david.bally@hotmail.fr, 06 74 68 64 44	  
Vente au caveau sur rendez-vous
—--------------------------------------
2 Cave Jérôme Masson		   
Vins de Savoie AOP Abymes et Apremont, Roussette de Savoie et Crémant de 
Savoie, AOC, AOP Vin de Savoie
80 Chemin des Essarts, 38530 Chapareillan	  
masson.j@sfr.fr, 04 76 45 25 77 / 06 10 75 76 77
Vente au caveau, du lundi au vendredi de 8h à 20h. Le week-end et autres 
horaires sur rendez-vous		
—--------------------------------------
3 Domaine des 13 Lunes	  
Sylvain et Anne Liotard	 
AB Vin de savoie AOC et jus de raisin AOC vin de Savoie, 
Demeter
chemin des Abymes, 38530 Chapareillan	
contact@domainedes13lunes.com, 06 63 07 22 37
www.domainedes13lunes.com	  
Vente au caveau du lundi au samedi sur Rendez-vous, à partir d’avril

4 GAEC Domaine du Gueydan
Wilfried Giardina et Céline Paganon
AB Vins
661 route de Chambéry 38330 Saint-Ismier
domainedugueydan@gmail.com, 06 16 84 51 08
www.domainedugueydan.com
Magasin de producteurs la Coop à Saint-Ismier
—--------------------------------------
5 Domaine Finot	  
Thomas Finot	  
AB Culture de la vigne sur les piémonts de Chartreuse et du 
Grésivaudan, en biodynamie. IGP Isère Coteaux du Grésivaudan
190 Impasse du Teura, 38190 Bernin 
thomas@domaine-finot.com, 06 84 95 21 44
www.domaine-finot.com	  
Vente au caveau sur rendez-vous
	  		
 



1 Beeben	 
Benjamin Duffort	  
AB Miel et autres produits de la ruche (pollen, bonbons fourrés au miel, sa-
von au miel, cire d’abeille et pain d’épices) ISHERE, Bienvenue à la Ferme
Ferme communale 561 chemin des communaux
38330 Montbonnot-Saint-Martin 
benjamin.duffort@gmail.com, 06 64 31 68 59
www.beeben-apiculture.com	  
A la ferme sur RDV, Magasin de producteurs Ma Coop à St Ismier du mardi 
au samedi, marché de producteurs à Fontaine (place Louis Maisonnat) le 
mercredi de 15h à 19h, marché bio de Meylan le mercredi après-midi
—-------------------------------------- 
2 Ça dépote	  
Sophie Malaponti	  
AB Production de jeunes plants de légumes, d’aromatiques et de petits fruits. 
Plantes à parfum aromatiques et médicinales. Production de fleurs pour bou-
quets frais et séchés. Ateliers et visites 
243 rue de la Bouverie, 38920 Crolles	  
cadepote@gmx.fr 06 66 22 02 88
www.facebook.com/cadepotebio	  
A la ferme, vendredi de 16h à 19h, samedi de 10h à 13h.	
—--------------------------------------
3 EARL de la Maie	  
Famille Jay	 
Pain, fraises, cerises, asperges et prunes	 
509 route des Semaises, 38330 Saint-Ismier	  	
06 07 97 88 72	  	  	  
Magasins de producteurs la Coop à Saint-Ismier, la Combe Gourmande à 
Saint-Martin-d’Uriage, Voreppe, Apprieu et Claix
—-------------------------------------- 
4 Ferme des Délices de Belledonne
Anne-Sophie Cosson
AB Sorbets et glaces. Bienvenue à la Ferme et Fermes de Belledonne 
Le Merget, 38420 Revel 
anne-sophie.cosson@hotmail.fr, 06 85 63 02 08
www.glaces-caresse-et-caline.fr
Magasins de producteurs à la Ferme à La Buissière, Le Comptoir de nos Fermes 
à Biviers, Herbe et Coquelicot à Herbeys, La Ferme des Saveurs à Voreppe, La 
Halte Fermière à Voiron, Saveurs Campagnardes à La Motte Servolex, Un Bout 
de Campagne à Claix

5 Ferme du Ferrouillet	  
Audrey Abba et Jean Raffin	  
AB Oeufs, miel et viande de boeuf, Fermes de Belledonne, 
Bienvenue à la Ferme
173 chemin de Vaugelas, 38190 Laval	  
ferme.ferrouillet@gmail.com, 06 83 10 81 62
www.adabel.fr/Ferme-du-Ferrouillet	
Épicerie de Laval, des Adrets et de Theys, marché de Laval le mardi de 17h15 
à 20h, ferme des Échelles à Crolles, le Moulin de Tencin, la ruche qui dit oui !
—--------------------------------------
6 Ferme Ouche		   
Pain au levain, 
Route du Col de Marcieu	  
38660 Plateau Des Petites Roches
06 18 21 65 28, fermeouche@protonmail.com
En vente au magasin général à Saint-Bernard (lundi 15 h-19h, mardi à samedi 
9h30-12h30,15h-19h) et au marché hebdomadaire le mercredi de 15 h à 19 
h à Saint Hilaire	
—--------------------------------------
7 Spiruline de Chartreuse
Renaud et Maxime, GAEC Char’algue
Spiruline, Accueil Paysan,  Bienvenue à la Ferme, ISHERE	
458 rue de la grande terre, 38660 Le Touvet	  
contact@spirulinedechartreuse.com, 06 59 79 9633
www.spirulinedechartreuse.com	   
À la ferme : mercredi de16h à18h30 et samedi de 9h30 à12h30 ou sur 
rendez-vous.
Venez découvrir un aliment aux vertus exceptionnelles dans une ferme aty-
pique entièrement auto et éco-construite 

 

6 Domaine Giachino	  
David et Frédéric Giachino	  
AB Production de vins en biodynamie : Blancs, rouges, pétillants de Savoie. AOC, 
Démeter
La Palud, 189 route des Côtes, 38530 Chapareillan
giachino.frederic@orange.fr, 04 76 92 37 94
www.domaine-giachino.fr		   
Vente au caveau sur rendez-vous
7 Domaine Labbé
Alexandra et Jérôme Labbe	  
Blancs : Aymes et Roussette de Savoie. Rouges : Pinot et Mondeuse. Rosé, 
pétillants de Savoie et jus de raisin, AOC
461, Chemin du Vorget, 38530 Chapareillan	
domainelabbe@free.fr, 04 76 13 21 79	  	
Vente au caveau du lundi au vendredi de 8h30 à 18h, et le samedi sur rdv et au 
magasin de producteurs le Comptoir de nos fermes à Biviers 
—-------------------------------------- 	
8 EARL Mercier le Sarto du Cep d’Or
Jean-Paul Mercier
Vins de Savoie, AOC	  	  
Saint-André, 38530, Chapareillan	 
earlmercier@yahoo.fr, 04 79 28 00 00	  
Vente au caveau tous les jours sauf le samedi après-midi et le dimanche
—--------------------------------------		   
9 Gérard et Julie Portaz	  
Vins blancs Abymes et Apremont, AOC	  
Rue de la Crapautière, 38530 Chapareillan	  
julie.portaz@orange.fr, 06 86 33 51 08	  
Vente au caveau, du lundi au samedi, à partir de 17h30 ou sur rendez-vous

10 Domaine des Crocs Blancs
Kevin Foucher & Franck Masson
Vin de Savoie blanc : Abymes, Apremont, Roussette, Vendanges surmûries : 
Verdesse, Veltéliner, AOP
La Palud 459 chemin des Désertes 38530 Chapareillan
contact@domainedescrocsblancs.com
07 78 14 44 05 - 06 03 06 88 90
Vente au caveau tous les jours sur rendez-vous du lundi au Samedi de 9h à 
18h	
—--------------------------------------	
11 Domaine Marc Portaz	  
AOC Vin de Savoie Abymes, Apremont, Rosé, AOC Roussette de Savoie, 
AOC Crémant de Savoie, AOP Vin de Savoie	
Allée du Colombier, 38530 Chapareillan	  
domainemarcportaz@wanadoo.fr, 
04 76 45 23 51, 06 88 82 58 77
www.tootici.fr
Vente au caveau sur rendez-vous		
—--------------------------------------
12 SCEV Domaine des Rutissons	  
Wilfrid Debroize et Laurent Fondimare
AB Vins des coteaux du Grésivaudan, IGP Isère Coteaux du Grésivau-
dan	  
3 Grande Rue, 38660 Le Touvet	  
contact@domainedesrutissons.fr, 06 63 84 51 23
www.domainedesrutissons.fr	  
Vente au domaine sur rendez-vous, épicerie, autre détaillant local, vente en 
ligne, marché de Noël virtuel, livraison



8 GAEC D’Allicoud	  
Sylvain et Marguerite Pommart
Alice Herbelin et Eline Rivière
AB Farine de blé, pains et brioches au levain, pâtes et biscuits
Fermes de Belledonne, 
54 Chemin du Mûrier Villeneuve d’Uriage, 
38410 Saint-Martin-d’Uriage
allicoud@gmail.com, 04 76 62 04 20
www.fermeallicoud.com	  
Magasins de producteurs Herbe et Coquelicot à Herbeys, Comboire paysan à 
Grenoble, marché de Tavernolles, Biocoop Liberation, Malherbe et Saint-Égrève, 
magasin Un bout de campagne à Claix, La ferme de Bonne à Grenoble, Mana-
bio au Sonnant d’Uriage
—--------------------------------------
9 GAEC du pré blond
Serge et Adrien Gourin
Pain, bovins, porc, produits transformés et brioches mardi, vendredi et samedi
1921 route du Replat, 38410 Saint-Martin-d’Uriage	
serge.gourin0730@orange.fr 
adrigourin@hotmail.com, 06 86 72 08 47
Contacter la ferme		
—--------------------------------------
10 GAEC Les Jardins de Berlioz		
Christelle et Gilles Thilly
Légumes de saison , fraises, plants de fleurs, légumes et aromatiques
95 chemin du Berlioz, 38190 Villard-Bonnot	
cthilly@free.fr, 06 06 67 01 26, 06 19 33 64 53
A la ferme : Plants de fleurs et légumes tous les jours de 8h à 12h et de 14 h à 19h 
du 1er avr au 15 juin et du 10 au 31 octobre  - Légumes de saison mercredi et 
vendredi de 16h à 19h du 15 mai au 31 octobre
Marché de Brignoud le samedi matin de mi juin à fin octobre
—--------------------------------------
11 La Poulette à Facettes
Garance Rey
AB Petite ferme bio sur les hauteurs de Belledonne, nous élevons 240 poules 
pondeuses et cultivons des champignons shiitakés et pleurotes
38420 Saint-Martin d’Uriage, , Fermes de Belledonne
1300 Chem. des Ronzerettes, 
38410 Saint-Martin-d’Uriage
lapouletteafacettes@gmail.com
06 70 91 96 61, lapouletteafacettes.fr
Magasin de producteurs « Herbe et Coquelicot » à Herbeys (mercredi et vendredi 
après-midi, samedi journée), vente directe à la ferme tous les jours sur rendez-vous.
—--------------------------------------
12 L’Arbre à miel	  
Yann Bresson	  
AB Miels, pollen, propolis, pains d’épice, bonbons, nougats, ...
Bienvenue à la Ferme, Fermes de Belledonne, ISHERE 
16, rue Auguste Bois - Lancey, 38190 Villard-Bonnot	
yann.bresson@club-internet.fr,  06 03 72 87 89
www.arbre-a-miel.com	  
Vente à la ferme, marché, magasin de producteurs Herbe et Coquelicot à 
Herbeys
—--------------------------------------
13 Le Jardin de Chauffin	  
Jean-François Chauffin	  
Production locale de fleurs et plants potagers
23 Avenue de Savoie, 38660 La Terrasse	  
lejardindechauffin@wanadoo.fr, 04 76 08 21 13	
www.lejardindechauffin.com
Vente au magasin
—--------------------------------------	  	
14 Le Rucher de Nahla	  
Marwan Idriss
Miels de montagne, pain d’épices, pâte à tartiner maison	
348 Chemin des Bouts, 38330 Saint-Ismier	  
marwan-idriss@live.fr, 06 10 43 13 25	  	
À la ferme 7/7 (n’hésitez pas à appeler avant), marché de Saint-Ismier tous 
les samedis matin de septembre à avril
—--------------------------------------
15 Le Rucher des Marmottes	  
Claire Revel	  
AB Miel bio et produits dérivés : du pain d’épice et du nougat, de la gelée 
royale, du pollen frais, du vinaigre de miel, de la propolis, des synergies, des 
bonbons, des reines et des essaims 
60 Chemin de l’Alpette Bellecombe, 
38530 Chaparaillan, 
claire.revel@netc.fr, 06 87 89 33 59
www.rucherdesmarmottes.jimdo.com
Vente à la ferme sur rendez-vous téléphonique, vente à Mont’bio à Montmé-
lian, marché du Touvet le samedi matin, livraison aux AMAP du Grésivaudan
 

16 Le Goût des Plantes	  
Caroline Legout	  
produits à base de plantes médicinales et petits fruits
Route de pré pinet, 38410 Saint-Martin-D’Uriage
legout.caroline@gmail.com, 06 83 00 71 78	  	
Sur commande, Marchés de Chamrousse (jeudis 15-19h en saisons estivale 
et hivernale), Marché de Saint-Martin d’Uriage (dimanches 9h-12h30) ou 
ferme de Loutas
—--------------------------------------	  	
17 Les Jardins de Louise	  
Marie-Hélène Biston	  
Safran pistil, huile de noix et farine de noix, confitures safrannées, confitures 
aromatiques, condiments, moutardes, tisanes, huiles aromatiques, pestos, vi-
naigres, ISHERE
Le Planet route de Sainte-Agnès, 38190 Villard Bonnot 
lesjardinsdelouise@yahoo.fr, 06 15 14 76 38
www.lesjardinsdelouise.fr	  	  	  
A la ferme site internet, de 8h30 à 18h sur rendez-vous	
—-------------------------------------- 
18 L’Escargot de Chartreuse	
Blandine et Jean Pierre Usseglio
Escargots en bocaux cuits au court-bouillon et préparés sous différentes re-
cettes, escargots en coquille, mini-feuilletés et coquilles au beurre persillé, 
escargotine à tartiner. ISHERE
63 Chemin des fours,  38530 Chapareillan
contact@escargotdechartreuse.com, 04 76 45 27 23
www.escargotdechartreuse.com	  
Local de vente à Bellecombe, ouvert toute l’année sur rendez-vous
—--------------------------------------
19 Miel de Chartreuse	  
Thierry Lambert	  
Miel, pollen, bougie, cire	  
Le guillot Haut 2 chemin de Combe Barbouse
38660 Plateau Des Petites Roches
titisaintbe@orange.fr, 06 07 54 30 92	  
Vente à la ferme sur rendez vous	  		
—--------------------------------------
20 Miel des Ours	  
Ana Chassaing	  
Miel et produits de la ruche 
Lotissement La Chapelle, 38660 Sainte-Marie-Du-Mont	 m i e l .
alpes@outlook.fr, 06 41 86 50 10	
Boulangerie Epeautre’ment bon, la Boutique d’Amande - Épicerie fine et sa-
lon de thé, Eko-Syst’M Chambery
—--------------------------------------
21 Mohair des Petites Roches	 
Eric Galaup	  
Mohair, miel	 
124 route des trois villages-St Hilaire
38660 Plateau Des Petites Roches	  
06 73 77 69 93 / 06 09 05 32 80
www.mohair-des-petites-roches.com
Producteur de mohair avec nos chèvres angora, venez visiter notre boutique 
tout en douceur...de la pelotes au pull. Vous marquerez votre différence avec 
des produits naturels	  	
—--------------------------------------
22 Monteymond nature	  
Emilie Lemattre	  
AB Huiles essentielles, hydrolats et eaux florales, cosmétiques dont gamme 
sport, tisanes, aromates et condiments 
1313 Route de Prélong, 
38190 Saint-Mury-Monteymond
monteymond.nature@gmail.com, 06 82 19 75 29
www.monteymond-nature.fr	  
Boutique sur l’exploitation	tous les jeudis de 16h30 à 19h30 ou sur ren-
dez-vous
—--------------------------------------
23 Valentine Hary	  
Tisanes, pestos, sirops, aromates, jus de pomme, confitures...
AB Fermes de Belledonne
La Martinette, La Ferrière, 38580 Le Haut-Breda,
06 64 73 52 23	  
Marchés fermiers des fermes de Belledonne, marché de la Maison de la 
nature à La Ferrière



Agriculture Biologique (AB) : Garan-
tie officielle d’un mode de production 
respectueux de l’environnement en prô-
nant une exploitation raisonnée des res-
sources naturelles et animales, ainsi que 
l’absence d’utilisation d’engrais et pesti-
cides chimiques, synthétiques ou généti-
quement modifiés (OGM).

Demeter : Marque certifiant l’agriculture 
biodynamique, forme d’agriculture bio-
logique plus exigeante, notamment sur le 
respect du vivant sous toutes ses formes, 
l’autonomie, la biodiversité.

Appellation d’Origine Contrôlée 
(AOC) : Label national garantissant que 
toutes les différentes étapes d’élabora-
tion du produit sont effectuées sur une 
même zone géographique et selon un 
savoir-faire propre à cette zone.
 
Appellation d’Origine Protégée 
(AOP) : Equivalent du label AOC, à une 
échelle européenne, pour une reconnais-
sance géographique et une protection 
de l’appellation à travers toute l’Union 
Européenne
 
Indication Géographique Protégée 
(IGP) : Désigne un produit dont les ca-
ractéristiques sont étroitement liées à 
une zone géographique locale, et où au 
moins une des étapes de production se 
déroule (production, transformation ou 
élaboration).
 

Fermes de Belledonne : Réseau d’agricul-
teurs du massif de Belledonne liés par une 
charte garantissant la pratique de la vente 
directe à la ferme qui encourage de ce fait 
les échanges et la rencontre entre les pro-
ducteurs et les consommateurs. 

 
Bienvenue à la Ferme : Marque nationale 
de vente directe de produits fermiers et de 
tourisme à la ferme.
 

Marque Parc : Marque développée par 
le Ministère de l’Environnement, qui prône 
une agriculture respectueuse d’une charte 
centrée sur la dimension environnementale, 
territoriale et humaine du mode de produc-
tion agricole.
	

ISHERE : La marque des produits agricoles 
et agroalimentaires de l’Isère. Elle garantit 
la provenance géographique (Isère) et la 
juste rémunération des producteurs

 
Label Rouge : Signe officiel de la qualité 
d’un produit alimentaire. Il est attribué par 
l’Institut National de l’Origine et de la Qua-
lité (INAO) selon un cahier des charges 
bien défini.

Accueil Paysan : Charte à l’échelle interna-
tionale mettant en avant la pratique d’un ac-
cueil du consommateur au sein de la ferme 
(hébergement, restauration, pédagogie).

Il existe de nombreux labels et marques. Pas facile de s’y retrouver ! Pour vous aider à bien choisir, 
voici ceux utilisés par les producteurs du Grésivaudan. En les utilisant, ils s’engagent à respecter un 
cahier des charges exigeant et garant de la qualité de leurs productions.



+de qualité et de saveurs 
Profiter de la fraîcheur des produits encore gorgés de 
vitamines et minéraux et en particulier ceux produit en Bio 
(sans OGM, ni engrais ni pesticides de synthèse).

C’est le nombre d’exploitations en bio dans le 
Grésivaudan soit 14%.

Soutenir l’économie locale
Le producteur qui vend en circuits courts maîtrise son prix 
de vente. Cela concourt à une juste rémunération de son 
travail. Pour le territoire, c’est un moyen d’être plus autonome 
et résilient.

C’est le nombre d’emplois dans la filière 
agro-alimentaire sur le Grésivaudan.

Mieux pour la planète
Moins d’emballage, de conditionnement, de transport… Le 
circuit court permet de réduire de manière significative la 
pollution et les dépenses énergétiques.

Un tiers des transports sont dédiés aux produits 
agricoles et agro-alimentaires (source ADEME).

Bon pour mon porte-monnaie
En privilégiant la vente directe et les magasins de produc-
teurs, on peut acheter des produits en vrac (moins de frais de 
logistique et d’emballage) et éviter les plats préparés coûteux.
On peut aussi remplacer la viande par les associations 
céréales-légumineuses très bon marché.
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Abricot Brocoli Concombre Figue Melon Petit Pois Prune

Artichaut Cardon Courge Fraise Navet Poire Radis

Asperge Carotte Courgette Framboise Oignon Poireau Raisin

Aubergine Cerise Épinard Haricot 
vert Patate Poivron Tomate

Betterave Chou-fleur Fenouil Kiwi Pêche Pomme

Calendrier  
Rhône-Alpes
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Retrouvez plus d’infos  
et recettes de saison sur
www.ecoconso.fr

C’est 
la saison !

Les fruits et légumes locaux et de saison,  
le bon choix pour réduire les gaz à effet de serre et préserver le climat

Cr
éa

tio
n 

AL
E 

Ly
on

 –
 S

EV
AN

O
VA

 : L
ice

nc
e 

Cr
ea

tiv
e 

Co
m

m
on

s 
CC

 B
Y-

NC
-N

D 
3.

0 
FR

 - 
Pa

s 
d’u

til
isa

tio
n 

co
m

m
er

cia
le

 –
 P

as
 d

e 
m

od
ifi

ca
tio

n

C
ré

at
io

n 
gr

ap
hi

qu
e 

: A
ud

re
y 

C
ol

lo
m

b,
 c

ré
di

ts 
ph

ot
os

 : 
co

py
rig

ht
 P

ho
te

c,
 P

la
nt

zy
do

n,
 G

A
EC

 F
er

m
e 

Be
lle

vu
e,

 Is
A

ir 
Fi

lm
s. 

M
ar

s 
20

21

Retrouvez la carte Manger local sur : 
www.le-gresivaudan.fr/manger-local


