Construire une

LASAGNE

Au jardin, la lasagne est une superposition de différentes types
de végétaux pour obtenir une butte de culture fertile :
toutes les tailles de 'automne peuvent étre utilisées

pour un potager productif au printemps.

o

RECOMMANDATIONS

—> Ne pas semer de graines directement
ni planter de légumes racines : installer
des plants de légumes gourmands (tomates,
courgettes, melons...).

—> Un bon arrosage est indispensable lors
de la construction : les besoins en eau seront
réduits par la suite.

=> La hauteur de la butte va vite diminuer : monter
a 30 cm minimum lors de sa construction.

LA CONSTRUCTION PAS A PAS

1 Disposer des cartons a plat sur la surface
définie, puis une couche de 10 cm de
branchages. Arroser abondamment.

2 Superposer en alternance les différentes
couches de végétaux : d’'abord “verts”
sur 5 cm, et ensuite "bruns” sur 5-8 cm.
Arroser abondamment chaque couche.

3 Répéter lopération.
4 Finir par 10 cm de compost mir.

5 Installer vos plants, arroser et pailler
intégralement la lasagne avec
des végétaux «bruns».
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+ d'infos

@ sosjardin@le-gresivaudan.fr
. 0476 0803 03
D'autres fiches techniques & vidéos a découvrir:

www.le-gresivaudan.fr/vegetaux
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https://www.le-gresivaudan.fr/258-vegetaux-une-ressource-pour-vos-jardins.htm
https://www.le-gresivaudan.fr/1739-des-tutos-videos-pour-vous-aidez-a-valoriser-vos-vegetaux-au-jardin.htm

